TRUONG MAM NON SON CA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO KHOI NHA TRE - MAM Doc 1ap — Tw do — Hanh phic

Nghia Dirc, ngay 26 thang 9 nam 2024

KE HOACH THU'C HIEN VA LONG GHEP GIAO DUC KY NANG SONG
CHO TRE MAM NON NAM HQC 2024 — 2025

Cian ct Ké hoach s6 10/KH-MNSC ngay 24 thang 9 nim 2024 ké hoach
thuc hién cham séc¢ gido duc ndm hoc 2024 — 2025;

Cin cir K& hoach s6 14a/KH-MNSC ngay 25 thing 9 nam 2024 ké hoach
thuc hién va 16ng ghép gido duc ky nang song cho tré mam non nam hoc 2024 —
2025;

Cin c(r vao tinh hinh thuc té cua doi ngi gido vién va hoc sinh trong t6. Can
ctr vao nhan thac Gido duc ky nang song cho tré mam non 13 mot nhiém vu quan
trong dang duoc nganh gido duc trién khai va thuc hién trong truong mam non.

T6 1§h01 Nha tré - Mam xay dung Ké hoach thuc hién va 1ong ghép gido duc
k¥ nang song cho tré mam non nam hoc 2024 — 2025 nhu sau:

|. Muc dich yéu cu

1.Muc dich

Nhim gitp gido vién trong tO nim biét cach t6 chiic cac hoat dong rén ki
nang song phu hop voi tung dd tudi cua tré.

Gitip cho gido vién c6 thém k¥ ning trong viéc to chiic cac hoat dong day
tré k¥ nang song linh hoat, sang tao nham hinh thanh cac nén nép, théi quen cho
tré. C6 thém nhi€u kinh nghiém trong viéc lam d6 dung phuc vu cho cac hoat
dong.

Gitip gido vién c6 thém kinh nghiém xtr Iy mot sb tinh hudng su pham trong
qua trinh giao duc tré, cach giao ti€p, trao doi, tuyén truyén voi phu huynh dé nang
cao chat lugng gidao duc k¥ nang song cho tré.

Giup tré co ky nang tu phuc vu ban than, cac nén nép thoi quen trong sinh
hoat. C6 k¥ ning giao tiép manh dan, ty tin, hon nhién.

Hinh thanh k¥ ning sdng cho tré théng qua chinh viéc hinh thanh y thic cho
tré trong viéc thuc hién cac hanh dong trong giao tiép cling nhu trong viéc bao vé
chinh ban than tré.

2. Yéu céu

Gi4o vién trong t6 biét phdi ‘hop, t6 chirc tot cac hoat dong day k¥ ning
song cho tré phu hop véi tirng d6 tudi cua tré.

Gi4o vién biét chuan bj nhitng dung cu, do dung vé sinh c6 san trong 16p,
chuan bi mot s6 bai tho, cau chuyén, tranh anh... dé day tré thoi quen né€ nép trong



v€ sinh cd nhan, tré 16n hon ting budc gido duc tinh tu 14p, c6 y thic gilr gin v¢
sinh moi truong, tdng cwong khau vé sinh ca nhan tré.

Tré biét ton trong va thyuc cac nén nép theo quy dinh:

K¥ ning tu phuc vu: V& sinh ca nhan, gip, sip xép do dung c4 nhan.

Vé sinh moi truong (d6 dung, dd choi ) trong va ngoai 16p.

Trach nhiém truc nhat: Sép xép dd dung hoc tap, an, ngu, choi.

T6 chirc cac hoat dong trong nhém nhoé (biét phan cong, phdi hop, chia sé,
nhuong nhin, gip d& nhau).

I1. N¢i dung giao duc

1. Ky niang van dong

Tré phdi hop dé dang cac van dong di, chay, nhay va v& duoc cac hinh minh
thich. Nhiing k§ nang van dong nay s& gilp tré phat trién ca vé thé chat lan tri tu¢.

2. Ky nang tu tin

Mot trong nhitng k¥ ning dau tién gido vién chi tdm 1 phat trién sy tu tin
hodc long tu trong cho tré. Nghia 1a gitp tré cam nhan dugc minh 1a ai, ca vé ca
nhan cling nhu trong méi quan hé v&i1 ngudi khac. K§ nang song nay luén giup tré
cam thay tu tin trong moi tinh hudéng ¢ moi noi.

3. Ky nang hop tac

Bang cac trd choi, cdu chuyén, bai hat, gido vién gitp tré hoc cach clng 1am
cong viéc voi ban. Pay 1a mot cong viéc khong nho doi voi tré & lra tudi nay. Kha
nang hop tac s€ giup tré biét cam thong va cung lam viéc voi cac ban.

4. Ky nang to mo

Day la mot trong nhiing ky nang quan trong nhit can c6 & tré vao giai doan
nay la sy khao khat dugc hoc. Gido vién can sir dung nhiéu tu liéu va y tuong khac
nhau d& khéu goi tinh to mo ty nhién cua tré, cac hoat dong mang tinh chat khac la
thuong khéu go1i tri ndo nhi€u hon 1a nhitng thtr ¢6 thé doan trudc duogc.

5. K§ ning giao tiép

Tré can biét thé hién ban than va dién dat y tuong cia minh cho ngudi khac
hiéu. Tré can cam nhéan dugc vi tri, kién thirc cia minh trong thé gidi xung quanh.
Day 1a mot k¥ nang co ban va kha quan trong doi véi tré, nd c6 vi tri kha chinh
yeu khi so vdi tat ca cac k¥ nang khac nhu: Poc, viét...Neu tré cam thay thodi mai
khi néi vé mot y tuong hay mdt y kién nao do cua tré, tré s€ dé dang hoc va san
sang tiép nhan nhirng suy nghi mdi. Pay chinh la yéu to6 can thiét dé dé giup tré
san sang hoc moi thur.

6. Ky nang tu phuc vu

Tré can biét mot sb ky nang tu phuc vu cho ca nhan tre, blet bao v¢€ strc

khoe va phong chdng mot sd cac tai nan thong thuong va mot s6 noi gay nguy
hiém dén cho ban than tré. Gido vién nén hudng dan cho tré nhitng k¥ ning nay dé



giup tré khée manh, tu lyc va an toan trong qua trinh tré choi va hoat dong & moi
Iiic moi noi.

I11. Bién phap thuc hién

T6 khéi phdi hop kiém tra, ra soat thuc trang gido duc k§ ning sdng tai
100% nhom 16p trong t6, danh gia vé chat luong gido duc, trang thiét bi, do dung
phuc vu gido duc. C6 ké hoach bdi dudng chuyén mén cho d6i ngii gido vién trong
td theo ké hoach nim hoc. Tao diéu kién cho giao vién trao doi nhitng kinh
nghiém vé phuong phap to chiic cac hoat dong rén k¥ ning sdng cho tré, trao déi
mdt s6 kinh nghiém 1am do dung phuc vu hoat dong. Kinh nghiém xu ly mot s6
tinh hudng su pham trong qua trinh gido duc tré, cach giao tiép, trao do6i thong tin
v61 phu huynh.

Céc 10p tich cuc t6 chuc cac hoat dong gido duc k¥ ning séng cho tré, ting
cuc‘mg cho tré tham gia cac hoat dong tap thé, hoat dong giao luu, choi cac tro
choi...

Xay dung cac ndi dung tuyén truyén, phdi hop t6t v6i cac bac cha me, huy
dong hod trg mot s6 d6 dung, cai tao moi truong va td chic cac hoat dong gido duc
k¥ nang séng cho tre.

Tham gia bbi dudng vé ndi dung, phuong phap to chuc day ky nang song
cho gi4o vién trong to; du gid, tham quan, hoc tap, trao d6i kinh _nghiém.

Gido vién va phu huynh cé thé gitp tré phat trién cac k§ ning sng bang
céch tao ra cac moi lién két v4i ban bé cua tré tai 16p, tai gia dinh. Hay hoi xem tré
mudn noéi gi? mudn 1am gi? Mudn cing choi véi ai? Choi nhu thé nao? Bé cé thé
thdy tré dé dang két ban khi choi trong mdi truong cua riéng tré.

Giao vién cho tré chia sé vdi ban theo nhom, c¢6 thé hinh thanh nhom lién
két vdi cac ban trong nhom. Khi ¢6 dugc moi lién két véi nhoém nao do, cac moi
lién h¢ khac s€ hinh thanh tiép theo mot cach dé dang hon.

Tré hoc va kham pha trai nghiém thong qua cac tro choi. Cac hanh dong
choi doi hoi tré phai suy nghi, giai quyét cac van d¢, thuc hanh céc y tuong. Khi
choi tré biét sang tao cach choi va dat dugc muc dich, day chinh la k§ ning co ban
dé séng va lam viéc sau ndy. Vi vay gido vién can tao tinh hudng choi trong ché
d6 sinh hoat hang ngay cua tré va sy nang khiéu to mo bam sinh cua tré c6 thé linh
hoi kinh nghiém va giai quyét duoc cac van dé khi choi véi nhau.

IV. Té chic thue hién

T6 khdi xay dung ké hoach 1ong ghép gido duc k¥ niang sdng trong to, tuyén
truyén rong rai bang nhi€u hinh thirc khac nhau cho ddi ngii gido vién, phu huynh
nam dugc chu truong gido duc Ky nang song cho tré.

Hudng din vé gido duc k¥ ning sdng cho 100% gi4o vién trong t6 nim
dugc vai tro cua gido duc k¥ ndng song va cach thuc thuc hién day trén ti€t, 1ong
ghép vao cac hoat dong nham nang cao hi€u qua giao duc k¥ nang song tai truong.

T6 chuyén moén xay dung ké hoach thuc hién 16ng ghép va trién khai kip
tho1 dén cac nhom 16p.



Giao vién cac lop t6 chirc thuc hién va 1dng ghép trong cac hoat dong hang
ngay GD k¥ nang song cho tré theo ndi dung phu hgp vai tinh hinh va kha nang
cua tré, 16p minh phu trach.

Trén day 1a K& hoach thyc hién va 16ng ghép giao dyc ky nang séng cho tre
ctia t6 khdi Nha tré - Mam nim hoc 2024 - 2025. Pé nghi giao vién trong t6
nghiém tac thyc hién. Trong qua trinh thuc hién c6 thé diéu chinh va bd sung ndi
dung gido duc phu hop vai tinh hinh cua 16p.
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