'TRUONG MN SON CA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO KHOI NHA TRE - MAM Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Nghia Puc, ngay 25 thang 9 nam 2024

KE HOACH THU'C HIEN CHAM SOC - NUOI DUONG - GIAO DUC
NAM HOQC 2024 — 2025

Cin ctr Thong tu 51/2020/TT-BGDDT ngiy 31 thang 12 nam 2020 cia Bo
trudng Bo Gido duc va Pao tao;

Can ctr Van ban hgp nhat 01/VBHN-BGDDT ngay 13/4/2021 cua Bo
truong Bo Gido duc va Pao tao. Thong tu ban hanh Chuong trinh gido duc mam
non;

Can cir Ké hoach s6 10/KH-MNSC ngay 24/09/2024 vé Ké hoach thuc
hién chim soc gido duc nam hoc 2024- 2025 cia trudng mam non Son Ca;

Can ctr vao tinh hinh thuc té ctia d6i ngii gido vién va hoc sinh trong to.
Nham phét huy nhiing thanh tich da dat dugc, déng thoi diéu chinh nhiing ton
tai. Trén co s& d6 t6 khdi Nha tré - Mam xay dung ké hoach thuc hién cham soc,
nudi dudng, gido duc tré nam hoc 2024 — 2025 nhu sau:

I. Pic diém tinh hinh

Tong sb gido vien: 8/8 déng chi.

Trinh d6 chuyén mén: Pai hoc: 8 ddng chi, chiém ty 1& 100%
Tong s6 16p: 4 16p trong d6 ¢o: 2 16p mam, 2 16p nha tré.
Tong sb hoc sinh trong khéi : 65 chau.

*Lop nha tré 1

- Sisb: 13 chau. Trong d6: Nam: 8 chdu Ni: 5 chau
- Dan toc: 0 chau

*Lép nha tré 2

- Sisb: 13 chau. Trong d6: Nam: 8 chau Ni: 5 chau
- Dan toc: 0 chau

* Lép Mam 1

- Sisb: 21 chau. Trong d6: Nam: 13 chau N: 8 chau
- Dén toc: 0 chau

* Lép Mam 2

- S1s6: 18 chau. Trong d6: Nam: 11 chau Nir: 8 chau



- Dan toc: 2 chau, Nix dt: 01 chau
* Thuan lgi

Puoc su quan tdm chi dao sat sao cua BGH cling nhu chuyén moén nha
truong tao nhiéu thuan loi cho cong tac day va hoc.

Doi ngil gido vién an tdm cong tac, nhiét tinh, chuyén modn virng vang, co
tinh than trach nhiém cao trong cong tac, nhiét huyét trong cong viéc, mén tré,
hoa nhd, doan két véi ban bé ddng nghiép.

Lép hoc thoang mat, sach s&, rong rii, an toan, dugc sap xép gon gang, hop
li, dam bao tham m¥ va dap ung muc dich gido duc du diéu kién dé t6 chic cho
tré hoat dong theo chuong trinh gido duc mam non mai.

Gido vién c6 chuyén mén nghiép vu su pham, yéu nghé mén tré va biét
cach hoa hgp trong viéc cham soc giao duc tré.

Phu huynh nhiét tinh, két hop véi nha trueong va giéo vién trong viéc cham
soc giao duc tré.

Ban ghé dung quy cach, 16p hoc khang trang, sach s&. Gido vién dung 16p
nhiét tinh trong moi hoat dong cua 16p ciing nhu cta trudng, vui vé, hoa déng
v&i moi nguoi Xung quanh.

* Kho khan

Mot sb gido vién thiéu su sang tao, linh hoat, chwa d6i méi phuong phap
gido duc trong mét sb hoat dong.

Viéc tng dung cdng nghé str dung cac phan mém trong soan giang va thiét
ké bai day chua thanh thuc. D6 dung db choi it, viéc huy dong xa hoi hda han
ché nén d6 dung dd choi chwa phong phti vé ching loai va dong bo.

I1. Nhiém vu chung

1. Tiép tuc nang cao hiéu lyc, hiéu qua cong tac chim soc gido duc tré
trong khéi, 16p, dam bao dan chu, ky cuong né nép, chat luong, hiéu qua cong
tdc cham sdc cling nhu gido dyc tai truong.

2. Bay manh phét trién chuong trinh GDMN phu hop véi diéu kién cua dia
phuong, ctia nha truong, kha ning va nhu cau cua tré. Tiép tuc thuc hién céc
Chuyén dé, Chuong trinh dé d6i méi, nang cao chat luong nudi dudng, chim
s6c, gi4o duc, bao dam an toan tuyét d6i cho tré em.

3. Thyc hién cbng tac ra soat, dé xuat cac giai phap huy dong tré dén
truong, 16p mam non hudéng dén thuc hién phd cap GDMN tré em mau gido 3-5
tuoi,



4. Nang cao chat luong, phat trién doi ngii gido vién mam non dap tng yéu
cau ddi méi; trién khai hiéu qua cong tac danh gia, bdi dudng GVMN theo
chuan nghé nghiép.

5. Thuc hién cac giai phap day manh x& hoi hod gido duc dam bao cac diéu
Kién nuoi dudng, cham soc, gido duc tré em trong CSGDMN.

6. Bao dam cong bing trong tiép can gido duc cho moi dbi tugng tré em
mam non, quan tim dén d6i twong 1a tré em mam non, ngudi dan toc thiéu so,
tré c6 hoan canh dac biét khé khan.

7. Thuc hién cong tac tuyén truyén vé GDMN véi nhiéu hinh thac hiéu
qua; trién khai hiéu qua @ng dung céng nghé thong tin, chuyén dbi sé trong
GDMN.

I11. Nhiém vu cu thé

1. Nang cao chat lwgng chim séc, nudi dwdng,giao duc tré em

1.1 Bao dam an toan vé thé chat va tinh than cho tré em; phong, chdng
va wng pho hiéu qua véi thién tai, dich bénh

Pon ddc giao vién san sang thich ang linh hoat véi tinh hinh thién tai, dich
bénh; dam bao vé thé chit va tinh than cho tré.

Doi ngil gido vién trong khéi thuc hién nghiém quy dinh vé cong tac phong
chéng bao hanh tré em, 100% céc nhém/16p bao dam an toan cho tré vé thé
chat va tinh than. Pau nim hoc cac nhom I6p chu dong td chuc ra soat cac
tiéu chi vé 16p hoc an toan phong chdng tai nan thuong tich theo quy dinh tai
Thong tu s 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021.

Long ghép, tich hop hiéu qua trong té chic boi dudng chuy@én mdn kién thic
phép luat lién quan cdng tac bao dam an toan cho tré em; chad trong cong tac tu
kiém tra, danh gia tiéu chuan vé an toan nham phét hién sém va cé bién phap
khac phuc kip thoi cac yéu té nguy co gy mat an toan cho tré em. Long ghép
gido duc kién thic, ki niang phong chay, chita chay cho tré phi hop véi kha
ning cua tré bang cac hoat dong trai nghiém.

1.2. P6i méi hoat déng chiam sdc, nudi duwdng, giao duc tré em, nang
cao chat lweng thuc hién Chwong trinh GDMN.,

1.2.1.Cong tac nudi duwdng, cham soc suc khoe cho tré em

Phéi hop voi bd phan bén trd gido vién céac 16p thuc hién tét cong tac y té
truong hoc theo quy dinh, bao dam 100% tré dén truong duoc kiém tra sic khoe
va danh gia tinh trang dinh dudng (s6 theo dbi suc khoe) bang biéu do ting
truong; CO ké hoach phdi hop véi cha me tré thuc hién tét cac bién phép theo



ddi, cham soc sic khoe, phong chéng dich bénh, phong chéng suy dinh dudng,
thira can, béo phi cho tré em.

Thuc hién nghiém cong tac to chic nudi dudng theo quy dinh vé s bira an,
nhu cau dinh dudng khuyén nghi, phan b bita dn phu hop va theo tinh hinh thuc
té ctia nhom, 16p. Khong dé xay ra tinh trang ngd doc thuc pham, bao hanh tré
trong nhom, 16p. Trong qua trinh thuc hién néu xay ra van dé gi kip thoi bao vé
Ban giam hiéu kip thoi.

Phdi hop véi bd phan ban tri to chic bita an tai cac 16p dam bao an toan vé
sinh thuc pham.

Thuong xuyén gido duc tré ki nang thuc hanh vé sinh cé nhén, tu phuc vu,
tu bao vé chim soc suc khoe; 16ng ghép noi dung gido duc dinh dudng, suc
khoe, phong, chdng tai nan thuong tich trong thuc hién ché d6 sinh hoat hang
ngay phl hop véi lta tudi cua tré, diéu kién thuc té cua nhom, 16p.

Dic biét nam hoc 2024 - 2025 céc 16p tang cudong 1dong ghép gido duc phat
trién van dong va dinh dudng dé phat trién thé chat, thé luc cho tré em. Bao dam
hai hoa gitta nudi dudng, chim soc va gido duc gilp tré em phat trién co thé can
ddi, khoe manh, nhanh nhen.

1.2.2. P6i méi td chirc cac hoat déng gido duc tré

Thuc hién Chuong trinh GDMN va phét trién Chuong trinh tai cac 16p:
Chl trong canh quan méi truong vat chat lubn Sang, xanh, sach, dep, than
thién, hanh phic va méi truong tinh than tré luon dwoc hiéu, duoc yéu
thuong, duoc ton trong. Co nhiéu khdng gian cho tré hoat dong ngoai troi.

Khuyén khich tham gia cac hoat dong thuc hanh, cac hoat dong trai
nghiém gido duc kién thuc an toan giao thong, phat dong phong trao nhu
“Cong trudng an toan”, “An toan giao thong la nu cudi tré tho™..., phong chay
chita chay va ctiu nan, ciu ho....Tao co hoi cho tré “Mdi ngay dén truong 12
Mot ngay vui”, “Hoc béng choi, choi ma hoc”. Tang cuong cac hoat dong trai
nghiém ngoai troi phi hop véi diéu kién thoi tiét va didu kién co so vat chét
ctia nhom 16p. Phat huy hiéu qua cac trang thiét bi, dd dung, db choi ciing
nhu diéu kién tu nhién hién sin c6 dé gilp tré co co hoi phat trién toan dién.

Tich cuc 16ng ghép cac hoat dong trai nghiém cho tré nhu: Bé lam hoa si,
C6 va bé voi @6 dung, dd choi tu tao, Ngay hoi thé thao cua bé. ..

Tham gia cac hoat dong Hoi thi “C6 va bé véi dd dung, dd choi tu tao” cap
truong, cap thanh phd

Ting cudng 16ng ghép, tich hop cac nodi dung gido duc, dam bao chit
luong, hiéu qua trong t6 chuc thuc hién Chuong trinh GDMN: gido duc quyén



con ngudi, giao duc gidi, an toan giao thong, ki ning séng, xanh, bao vé moi
truong, tmg phé bién doi khi hau...

Phéi hop véi gido vién cua trung tdm t6 chic ¢d hiéu qua cho tré mau giéo
lam quen va&i tiéng Anh va Erobich theo quy dinh tai Théng tu sé 50/2020/TT-
BGDDT va cac van ban cuaa Bo GDDT.

2. Chi tiéu va bién phap thuc hién cac phong trao thi dua

* Poi Vi gido vién

100% gi&o vién trong to thuc hién tich cuc, c6 hiéu qua Cudc van dong
“MJi thay, ¢ gido 1a mot tam guong dao duc, tu hoc va sang tao™.

100% giao vién trong khéi vitng vang nghiép vu chuyén mén: Nang dong,
sang tao trong cong viéc, c6 ban linh chinh tri, pham chét 16i séng, lwong tim
trach nhiém nha giao trong thoi ky hoi nhap.

100% gi4o vién trong to biét van dung phuong phap gido duc phu hop véi
tré, giao duc tré cac hanh vi van minh, phat huy tinh tich cuc va manh dan caa
tré tham gia vao cac hoat dong hoc tap, vui choi.

100% gi&o vién tam huyét véi nghé, soan giang dung quy dinh theo phan
phdi chuong trinh. Thuc hién nghiém tlc quy ché chuyén mén, c6 cai tién
phuong phap soan giang, phuong phap cham soc, nudi dudng, gido duc tré theo
chuong trinh GDMN, 1én 16p dtng gio gidc, dam bao ngay gio cong cao. Pon va
tra tré dang thoi gian quy dinh.

100% giéo vién cd y thuc tu hoc, tu rén. Tich cuc tham gia thao giang, du
gio, cac Hoi thi do trudng ciing nhu nganh t6 chic.

4/4 nhém, 16p xay dung 16p hoc hanh phic lay tré 1am trung tam, an toan
than thién. Xay dung tot méi quan hé than thién giira can b, gido vién, nhan
vién va phu huynh hoc sinh.

Kiém tra hd so sb sach: 3 lan/nim

Thao giang: 2 tiét/ naim/1 gido vién.

Pinh mtc mdi gido vién phai du gid ddng nghiép duge 20 tiét/ nam hoc

T6 truong chuyén mon phai dy 1 tiét/ 1 gv/ nam.

Chuyén dé&: Thuc hién 1 chuyén d&/ nam.

100% giéo vién ttng dung CNTT vao soan giang

Sinh hoat t6 khéi chuyén mén: 2 1an/ thang

Tham gia viét sang kién kinh nghiém cac cap



Tham gia hoi thi “Co va bé véi d6 dung, d6 choi tu tao” cip truong, cip
thanh pho.

Tham gia hoi thi “ Ngay hoi thé thao cua bé” cap truong

Thi gido vién day gioi cAp trudng, cap thanh phd ( néu co).

100% gido vién dam bao an toan, khong xay ra tai nan thuong tich cho tré

100% giao vién thue hién hoc tip BDTX c6 két qua tét.

* Bién phap

T6 chuyén mon xay dung ké hoach boi dudng tay nghé cho gido vién trong

9
A

to.

On dinh né nép day va hoc, ting cuong lam do dung, do choi, gido vién lap
ké hoach giang day phu hop cha dé, phu hop do tudi tré.

Tuyén truyén toi phu huynh, déng vién tré di hoc chuyén can, dam bao ty
1& chuy@n can cho tré.

Huéng dan gido vién xay dung ké hoach nim, thang, tuan phl hop dic
diém tinh hinh kha ning cua tré, khuyén khich tao diéu kién cho gido vién phét
huy niang luc sang tao cta minh, tu hoc, tu rén cac ki niang can thiét cho hoat
dong giang day, manh dan ddi méi té chire moi trudng gido duc trong hoat dong
va ngoai khoa.

T6 khéi cd ké hoach giam sat, tham dy hop t6, du gio, tham 16p, to chuc
cac tiét chuyén dé cho gido vién dy gid trao d6i rat kinh nghiém mang tinh tich
cuc.

Theo di cac hoat dong cua gido vién & 16p, c6 bién phap tu van, diéu chinh
phu hop.

Tang cudng kiém tra viéc bo sung dd dung d6 choi tu tao, trang tri 16p hoc,
dam bao an toan tuyét ddi, dam bao vé sinh, dam bao tinh khoa hoc, thAm mi va
mang tinh giéo duc cao dé thu hit tré dén truong, 16p.

Thudng xuyén nhic nhd giéo vién duy tri tét méi quan hé mat thiét vai phu
huynh, véi tré duge ddi xir cdng bang truyét di khong duoc xAm pham nhan
cach tré.

Phéi hop tham muu véi chuy@n mén xay dung moi trudng ngoai troi, dé tre
dugc hoat dong trong moi truong tu nhién, chd trong giao duc tré long yéu thién
nhién, va hinh thanh théi quen bao vé moéi truong trong tré.

Tham gia céc hoi thi do nha truong va cap trén té chuc.

bong vién kip thoi giao vién khdong ngung hoc hoi nang cao trinh do
chuyén mon



Tu hoc, tu bdi dudng nang cao nhan thic vé phuong phap day hoc lay tré
lam trung tam, phuong phdp montessri, steam...

Xay dung ké hoach gido duc ldy tré 1am trung tdm, lwa chon muc tiéu noi
dung pht hop voi do tudi, tinh hinh thuc té 16p hoc, cua tré dé dua ra phuong
phap day phu hop.

Thuong xuyén lam d6 dung d6 choi co su tham gia cua tré. Thay thé, bd
sung d6 dung dd choi cac goc ddi thudng xuyén dé tao hdng tha cho tré.

Ung dung cong nghé thong tin trong doi méi phuong phéap day hoc.

Xay dung mot moi truong tam ly thoai mai, gan giii vai tré khi tré dén 1op.

* Poi véi tré

Cong tac cham séc, nuoi duwdng

100% tré duogc tiém ching ddy du cac loai vic xin.

100% tré dugc kham strc khoe dinh ky tur 1 -2 lan/ndm, hang quy c6 can do
theo doi bi€u do phat trién cua tré.

Phat trién chiéu cao:

Ti 1¢ tré phat trién chiéu cao binh thuong: 95 — 97%

Phat trién cin ning;

Ty 1¢ tré phat trién can ning binh thuong: 96 — 98%

90 — 100% tré c6 thoi quen gitk gin vé sinh ca nhan, vé sinh tap thé. ..

Cong tac giao duc

Tré d6 tudi nha tré va mau gido ra 16p: dat 92% .

Ty 1& chuyén can: dat 85 - 95%

Duy tri si s6 hoc sinh cac do tudi dat 90-95%, 90 — 100% tré ngoan ngoan,
I& phép, biét thuong yéu, gitp d& moi ngudi, 100% tré dugc 16ng ghép gido duc
k¥ ning song thdng qua cac hoat dong hang ngay.

Tré dugc danh gia theo 4 linh vuc phét trién theo chuong trinh giao dyc nha
tré va 5 linh vuc phét trién theo chuong trinh gido duc mau gido: Pat trén 70%

Tré tham gia hoc lam quen tiéng anh va Earobic do nha truong phdi hop
trung tam.

Tré tham gia hoi thi “C6 va bé v6i dd dung, d6 choi ty tao” cip truong, cap
thanh pha.

Tré tham gia cac hoat dong, hoi thi « Bé 1am hoa s§”, “ Ngay hoi thé thao
cua be”.



* Bién phap

Thuong xuyén quan séat, kiém tra s6 lugng tré & cac thoi diém trong ngay.

Phéi hop v6i nha truong td chirc cac hoat dong, hoi thi.

Theo dbi, kiém tra danh gia cac linh vuc qua danh gia cudi chu dé

Phbi hop voi gido vién Trung tdm Tiéng Anh Supemair va Stakid 1ong
ghép va lam quen tiéng anh va Earobic.

Tuyén truyén phu huynh bd sung ddy du tiém cac mili vacxin cho tré kip
thoi. Pong vién, khuyén khich tré an uong day du chat, gitt gin v¢ sinh ca nhan
sach s€, dam bao an toan.

Tham muu véi bd phén phu trach ban tri dadm bao dinh dudng cho tung do
tuoi tré, pht hop voi khau phan an, sé thich cia tré, ddm bao tré in ngon miéng,
hét xuat. C6 bién phap phong bénh cho tré kip thoi khi giao mua va ¢ dich
bénh.

Tiang cudng cho tré hoat dong trai nghiém va lam d6 dung d6 tu tao phat
huy kha nang sdng tao cho tré moi lic moi noi.

Gido duc k¥ ning séng cho tré phi hop véi ting d6 tudi 1ong ghép thong
qua cac hoat dong hang ngay. Suu tim cac bai tho, cau d6, cau chuyén, ho, ve,
ca dao... dua vao nodi dung hoat dong, dic biét coi trong phuong phap 1ay tré
lam trung tam, khuyén khich tao co héi dé tré duoc thé hién, duoc boc 16 hét kha
ning theo yéu cau dé ra.

3. COng tac tuyén truyén kién thire chim séc gido duc cho cha me tré

Phéi hop tét giita gido vién va gia dinh trong viéc chim s6c nudi dudng va
gido duc tré, t6 chuyén mdn cac lép thudng xuyén trao doi théng tin véi phu
huynh dé nam bat tinh hinh cua tré va thé hién trén so trao d6i voi phu huynh,

Gido vién thyc hién tot cong tac chim soc, nudi dudng giao duc tré, lam tot
cong tac tuyén truyén bang nhiéu linh vuc: Bang tin, loa dai, thong tin tuyén
truyén tryc tiép, qua zalo nhom 16p, cac gio don tra tré, dé da dang hda hinh
thirc tuyén truyén.

Phéi hop véi phu huynh thuong xuyén tham gia vao cac hoat dong chim
s6¢ nudi dudng gido duc tré véi cac hoat dong thiét thuc cho tré hoc tap, tham
guan, trai nghiém

* Bién Phap

Cac 16p xay dung goc tuyén truyén dé phu huynh nam bat duoc cac hoat
dong caa con em minh.



Thuong xuyén truy cap théng tin GDMN, Intenet va tir tap chi, théng tin
ctia nganh, cua dia phuong dé da dang hda hinh thirc tuyén truyén.

Tuyén truyén qua tranh anh, vat that dén cha me tré dé hiéu va phdi két hop
v6i nha trudng trong cdng tac CSGD tré duoc tot hon.

4. Thuc hién cac chuyén dé trong tAm trong nim hoc

Tiép tuc thuc hién ké hoach sé 56/KH-BGD&DT ngay 25/1/2017 cta bo
gido duc va dao tao vé viéc trién khai thuc hién" Xay dung trudng mam non liy
tré lam trung tam".

Thuc hién chuyén dé " Xay dung I6p hoc hanh phuc Iy tré 1am trung tam".

Thuc hién cac chuyén dé trong tam do SGD va PGD tap huan: Xay dung
moi trudng GD phéat huy tinh tich cuc cho tré, Ung dung CNTT trong té chiic
cac hoat dong, t6 chic hoat dong KPKH qua thuc hanh trai nghiém, van dung
16ng ghép GD Steam trong c4c hoat dong. ..

Tham gia c&c hoat dong trai nghiém, tham quan qua cac ngay I&, hoi, 16ng
ghép céc noi dung giao duc phong, chong thién tai va tng phé voi bién d6i khi
hau trong hoat déng cham séc, giao duc tré binh dang gigi...Gido duc 1ong ghép
k¥ ning séng, da vin héa vao cac hoat dong hang ngay co hiéu qua.

Van dung va 10ng ghép phuong phip motersori va hoat dong gido duc
steam... trong ké hoach tudn & mét s6 chu dé cho phu hop v6i kha ning cta co
va dé gay hung tha cho tré. Tham khéo va soan theo quy trinh 5E, IDP...va ¢6
thé xac dinh it nhat 2 thanh t6 nhu S, T, E, A, M....

* Bién phap: Thuc hién chuyén dé, tham gia dy gio, tham quan hoc héi,
16ng ghép trong tat ca cac hoat déng gido duc tre.

Tham khao, nghién ctu thém tai liéu hudng dan, tich cuc du gio, chia sg,
thao luan, gop y qua cac budi sinh hoat chuy@&n mén to.

5. Tang cwong @wng dung cong nghé thong tin

Tiép tuc sir dung hiéu qua phan mém luu trit hd so, soan giang trén phan
mém fbot, edubot...

Gi4o vién tham gia cac khoa tap huan, bdi dudng trén nén tang s, thiét ké
gido 4n dién tir, s6 hod tai liéu, hoc liéu va cac noi dung gido duc, huéng dan hd
trg cha me tré trong cong tac chiam séc, gido duc. Phat trién kho hoc ligu s6, hoc
liéu mo chia sé dung chung trong truong.

Tao diéu kién cho tré dugc thuc hanh trén may qua cic chuong trinh trd
choi thong qua cac hoat dong dé tré dugc tiép x(c.



Nang cao ning luc ng dung CNTT, sir dung dwgc cic phan mém ung
dung co ban.... trién khai hé théng bdi dudng gido vién dam bao 100% gido
vién c6 hd so va tai khoan su dung dé tu bdi dudng mot cach chu dong, thuong
xuyén theo nhu cau.

Gi4o vién thuong xuyén trao doi thdng tin v&i phu huynh vé tinh hinh hoat
dong cua cd, tré ¢ I6p minh phu trach théng qua cac kénh zalo, trang web,
facebook ...

* Bién phap

Gido vién hoc cac 16p bodi dudng ki ning vé tin hoc; cho tré thuc hanh trén
may thuong xuyén.

Bdi dudng thém mot sé gido vién con ung dung va thao tac cham.

6. Cong tac bdi dwdng gido vién

Tham gia thao giang vé chuyén dé "Xay dyng truong mam non hanh phtc
lay tré lam trung tam” dé toan trudng hoc tap.

B6i duding tay nghé cho gi4o vién: C6 tay nghé kha 1én tét; DYC 1én kha

Hang thang sinh hoat chuy&n mén 2 lan/thang nhim trao dbi, boi dudng
trong chuyén mén. Boi dudng nang cao chuyén mén, nghiép vu cho doi ngii
gido vién vé cach xay dung ké hoach, cach xac dinh muyc tiéu cua tiét day, day
hoc ldy tré 1am trung tAm theo huéng trai nghiém.

Pon dbc cac nhom 16p hoc tap va nhan rong dién hinh nhirng sang tao
trong chuyén mon.

T6 c6 ké hoach du gio dé nang cao trinh d6 chuyén mén nghiép vu cho to
vién.

* Bién phap

Boi dudng tay nghé cho gido vién: C6 tay nghé khé 1én gioi; DYC 1én kha
(thy vao tinh hinh thuc té chuy&n mdn t6 ¢6 ké hoach boi dudng trong nim hoc)

T6 chic cac tiét chuyén dé gido vién tham gia hoc tap trao d6i kinh
nghiém nham nang cao trinh do chuyén mén nghiép vu.

7. Cong tac phdi hop kiém tra
Bam sat diéu 1& trudng mam non dé to chuc thuc hién.
Phéi hop kiém tra ho so so sach cua gido vién theo quy dinh

Phéi hop kiém tra tré sau chi dé



Phéi hop kiém tra mot sé nhiém vu cua gi4o vién nhu chuyén dé...va cac
hoat dong khéc.

* Bién phap

Nghiém tdc thuc hién dtng, du ché d6 kiém tra. Thuc hién nghiém tic
thdng tin 2 chiéu, t6 chic hop, sinh hoat chuyén mén ding thoi gian quy dinh.
Lam tbt cdng tac cha nhiem 16p.

Boi dudng gi&o vién vé chuyén mon, ting cuong lam d6 dung day hoc, dd
choi cho tré, trang tri moéi trueong 16p hoc sang tao va khoa hoc tao moi truong
kich thich cho tré hoat dong, trai nghiém.

Hang thang t6 chac hop danh gia, ndm bat kip thoi cac thong tin phan hoi
clia gido vién dé clng thao luan ban bac thyuc hién ti wu, khac phuc han ché, ton
tai.

8. Phéi hep tham gia cac ngay héi, ngay I&, hoat ddng tham qua trai
nghiém

Phéi hop véi nha trudng to chic 1€ hoi duoc dat ra trong ké hoach nam hoc
ciia nha trudng ciing nhu nhom 16p ngay tir ddu nim hoc va dugc cu thé hoa
trong ké hoach chu dé:

Phéi hop cac doan thé cho tré tham quan, trai nghiém nhu tham quan
Doanh trai b6 doi...

Chu dé truong mam non gin véi ngay hoi bé dén truong va tét trung thu
Chu dé gia dinh gin véi ngay phu nit Viét nam 20/10

Chu d& nghé nghiép gan véi ngay nha gido Viét nam 20/11, ngay thanh lap
guan d6i nhan dan Viét nam 22/12

Chu dé Tét va mla xuan gan véi ngay hoi am thuc

Chu dé thyc vat gan véi ngay hoi 8/3

Chu dé qué huong gan vai ngay sinh nhat Bac 19/5, ngay Quéc té thiéu nhi
1/6

* Bién phap: Trién khai kip thoi dén toan thé gido vién trong to tap luyén
vian nghé, céc trd choi cho ¢d va tré, tich cuc tham gia va chuan bi do ding cho
tré tham quan trai nghiém qua cac ngay hoi, ngay Ié cung nhu cac phong trao do
nha truong, cap trén té chuec.

IVV. Muc tiéu — N§i dung gido duc

1. Muc tiéu



Gido duc mam non Ia giGp tré em phat trién vé thé chat, tinh cam, tri tug,
thAim mi, hinh thanh nhitng yéu té dau tién cua nhan cach, chuan bi cho tré vao
I6p mét, hinh thanh va phaét trién ¢ tré nhitng chirc nang tim sinh li, ning lyc va
pham chat mang tinh nén tang, nhitng k¥ ning song phu hop can thiét voi lta
tudi, khoi day nhitng kha ning tiém an, dat nén tang cho viéc hoc & cac cép tiép
theo.

2. Yéu cau

Noi dung bao dam tinh khoa hoc, tinh vira stcc va nguyén tac déng tam
phat trién tir dé dén kho, bao dam tinh lién thdng giira cac d6 tudi, thong nhat
giita ndi dung gido duc véi cudc séng hién thyuc, gan véi kinh nghiém cua tré.

Noi dung phl hop véi sy phat trién tam sinh i caa tré, hai hoa gitta chim
sGc va gido dyc, phat trién co thé can dbi, gilp tré biét kinh trong, yéu mén 6ng
ba, cha me, thiy cd, anh chi em, ban b, manh dan, tu tin va hén nhién, yéu
thich, ham hiéu biét cai dep, thich di hoc.

Phuong phap gido duc thé hién su yéu thuong, gan bd, gan gui. Tao diéu
kién cho tré trai nghiém, tim toi, khdm pha méi truong xung quanh dudi nhiéu
hinh thic da dang, dap (ng nhu cau hang thi véi phuong chim “choi ma hoc,
hoc bang choi”. Chu trong d6i méi cach té chac nham kich thich va tao co hoi
cho tré khdm pha, thir nghiém va sang tao.

T chuc hop 1i cac hinh thac hoat dong ca nhan, theo nhdm va ca 16p, phi
hop Vi d6 tudi, thuc té cua 16p, vai nhu cau va hiing tha cua tré.

3. Chwong trinh giao duc
a. Nha tré

Chuong trinh GD nha tré nham gidp tré phat trién hai hoa vé cac mat thé
chat, nhan thtic, ngbn ngit, tinh cam, ki ndng x4 hoi va thAm mi.

* Phat trién thé chat

Khoe manh, can niang va chiéu cao phat trién binh thudng theo lia tudi.
Thich nghi vé&i ché @6 sinh hoat & nha tré.

Thuc hién dugc van dong co ban theo do tudi.

C6 mot sb t6 chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thiang br;“mg co
thé).

C6 kha niang phdi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngon tay.

C6 kha ning 1am dwoc mot sb viéc tu phuc vu trong dn, ngi va vé sinh cé
nhan.



* Phat trién nhan thirc
Thich tim hiéu, kham pha thé gigi xung quanh.
CO su nhay cam cua cac giac quan.

C6 kha niang quan sat, nhan xét, ghi nhd va dién dat hiéu biét bang nhitng

cau no6i don gian.

C6 mot s6 hiéu biét ban dau vé ban than va cac su vat, hién tuong gan giii

guen thudc.

* Phat trién ngon ngir

Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang loi noi.

Biét hoi va tra 1oi mot s6 cau hoi don gian bang loi néi, ¢t chi.
Str dung 101 nodi dé giao tiép, dién dat nhu cau.

C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cua cau tho va ngir diéu cua loi

* Phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi va tham mi

C6 y thirc vé ban than, manh dan giao tiép vai nhimg nguoi gan giii.

C6 kha ning cam nhan va biéu 16 cam x(c v&i con ngudi, Su vat gan gili.
Thuc hién duoc mot s6 quy dinh don gian trong sinh hoat.

Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich vé&, xé dan, xép hinh; thich

nghe doc tho, ké chuyén..

b. Chwong trinh miu Gido

Chuong trinh gido duc mau gido nham gidp tré em tir 3 dén 6 tudi phat

trién hai hoa vé cac mat thé chat, nhan thic, ngdn ngit, tinh cam, k¥ nang xa hoi
va tham my, chuan bi cho tré vao hoc & tiéu hoc.

* Phat trién thé chat

Khoe manh, can niang va chiéu cao phat trién binh thudng theo la tudi.
C6 mét sb td chat van dong: nhanh nhen, manh mé&, khéo Iéo va bén bi.
Thuc hién duoc cac van dong co ban mot cach virng vang, dung tu thé.

C6 kha niang phdi hop cac giac quan va van dong; van dong nhip nhang,

biét dinh hudng trong khéng gian.

C6 ki ndng trong mot s6 hoat dong can sy khéo Iéo cua doi tay.

C6 mot sb hiéu biét vé thuc pham va ich loi cua viéc an udng ddi véi sic

khoe.



C6 mot sb thoi quen, ki nang tét trong an udng, giit gin suc khoe va dam
bao sy an toan cua ban than.

* Phat trién nhan thic
Ham hiéu biét, thich kham ph4, tim toi cac su vat, hién tugng xung quanh.

Co6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, chua y, ghi nhé ¢é cha
dinh.

C6 kha ning phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhirng cach khac
nhau.

C6 kha nang dién dat sy hiéu biét bang cac cach khac nhau (bang hanh
dong, hinh anh, 16i n6i...) véi ngdn ngit noi la cha yéu.

C6 mot s6 hiéu biét ban dau vé con ngudi, su vat, hién tuong xung quanh
va mot sé khai niém so dang vé toan.

* Phat trién ngbn ngir

C6 kha ning lang nghe, hiéu loi néi trong giao tiép hang ngay.

C6 kha nang biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (161 néi, nét mat, cir chi,
diéu bs...)

Dién dat rd rang va giao tiép c6 vian hda trong cudc song hang ngay.

C6 kha ning nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cta bai tho, ca dao, dong dao
phU hop vé&i d6 tudi.

C6 mét s6 ki ning ban dau vé viéc doc va viét.

* Phat trién tinh cam va Ki ning x4 hoi

C6 y thuc vé ban than.

C6 kha nang nhan biét va thé hién tinh cam véi con nguoi, su vat, hién
tuwong xung quanh.

C6 mét sé pham chat ca nhan: manh dan, tu tin, ty luc.

C6 mot s ki ning sdng: tdn trong, hop tac, than thién, quan tam, chia se.

Thuc hién mot sé qui tic, qui dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p
mam non, cong ddng gan gili.

* Phat trién thAm mi

C6 kha nang cam nhan vé dep trong thién nhién, cudc song va trong tac
pham nghé thuat.



C6 kha niang thé hién cam x(c, séng tao trong cac hoat dong &m nhac, tao

hinh.

Yéu thich, hao hirng tham gia vao cac hoat dong nghé thuat; cé y thuc git
gin va bao vé cai dep.

4. Dy kién muc tiéu - N§i dung gi4o duc tré caa tirng d tudi

* Muc tiéu — ndi dung gido duc nim khdi nha tré

TT
MT

MUC TIEU

NOI DUNG

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a. Phat trién van dong

MT 1: Thuc hién dugc cac dong
tac trong bai tap thé duc: Hit tho,
tay, lung/ bung va chan

- Ho hap: Tap hit vao, tho ra.

- Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, sang
2 ngang, dua ra sau két hop véi lac ban
tay.

+ Lung, bung, luon: CUi vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang 2 bén, van nguoi
sang 2 bén.

- Chan: Ngbi xudng, dtng 1én, co dudi
tirng chan

MT 2: Giit duoc thing bang
trong van dong di/chay thay doi
tdc d6 nhanh - cham theo c6 hoic
di trong duong hep cd bé vat trén
tay.

-Tap di, chay:

+ Di theo hiéu lénh.

+ Di trong duong hep.

+ Bi budc qua vat can.

+ Tap budc Ién, xuéng bac cau thang.
+ Di c6 mang vat trén tay.

+ Pi theo hudng thang.

+ Pi theo dudng dich dic.

+ Chay theo huéng thang.

+ Chay cham.

+ Chay nhanh.

+ Chay theo hiéu Iénh cua co.
+ Bbung co 1 chan.

MT 3: Thuc hién phdi hop van
dong tay - mat: Tung - bat bong
vai 0 ¢ khoang cach

Im, ném bong vao dich.

- Tap tung, ném, bat, lan, chuyén:
+ Tung, bat béng cung co.

+ Ném bdng cung c6.

+ Ném béng Ién cao.

+ Ném bong vé phia trudc.




+ Ném bong vao dich

+ Ném béng vao ro

+ Ném vao dich xa 1- 1,2m.
+ Lan bong vé phia trudc

+ Chuyén béng cho ban
-Tap nhdn bat:

+ Bat tai chd.

+ Bat qua vach ké.

+ Bat xa 30 cm.

+ B4t Vé phia trudc.

MT 4: Phéi hop ,tay, chan co thé
khi bo dé gitt duoc vat dat trén
lung.

- Tap bo, trudn:

+ B0 thang hudng va co vat trén lung.
+ B0 theo dudng zich zac

+ Truon thang hudng.

+ Bo chui qua cong

+ B0 qua vat can.

+ Truon qua vat can.

MT 5: Thé hién sitc manh cua co
bap trong van dong lan, ném, da
bong.

- Nhén dit do vat

+ Ném xa 1én phia trudc bang 1 tay (toi
thiéu 1,5m).

+ Ném xa 1én phia trudc bang 2 tay.

+ Lan bong.

+ P4 bong vé phia trudc.

MT 6: Van dong cb tay, ban tay,
ngon tay — thuc hién “mua khéo”

- Tap xau, luon day,cai coi clc, budc
day

- Xoay tay, cham cac dau ngon tay véi
nhau, rét, nhao,khuay,dao,vo xé.

MT 7: Phdi hop dugc ctr dong
ban tay, ngon tay va phdi hop tay
- mat trong cac hoat dong: nhao
dat , nan: v& to chim, xoay xong
tay, chudi deo c.

- Chap ghép hinh,...

- Chdng, xép 6-8 khoi.

- Tap cam bt to, Ve.

- Lat m¢ trang sach

- Tap xau, ludn day, cai, coi clc, budc
day. Pong coc ban go....

- Nhén nhat dd vat.

- M6t s6 tro choi van dong.

b. Gido duc dinh dwdong va sic khoé




MT 8: Thich nghi véi ché do
an com, an dugc cac loai thuc

- Lam quen v&i ché do dn com va céc
loai thurc an khac nhau.

-Tap luyén nén nép thoi quen tét trong
an udng

8 - Luyén mot sé thoi quen tbt trong sinh
an khac nhau. uyev Qj[ >0 tAO que, t?tt ongs ,
hoat: an chin, uong chin,rira tay truéc
khi an, lau mat, lau miéng, ubng nudc
sau khi an, virt rac dung noi quy dinh.
9 MT 9: Ngu 1 giac budi trua. | - Luyén thdi quen ngu 1 giac trua
-Tap di v€ sinh du 1 dinh
MT 10: Di vé sinh dang noi | P &' V¢ ST GUAS TOT quy €4
_ - Tap mdt s6 thao tac don gian trong
10 qui dinh. \ <
rua tay, lau mat.
- Cat d6 dung &6  choi
- L4y va xép ghé dung noi qui dinh
- L4y va cat dép dtng noi qui dinh.
. | - Cat bat, thia du i qui dinh
MT 11: Lam duoc mot sb |  —ov Pdb thia dung not qui
. e .. | - Vit rac dang noi quy dinh.
VIEC VoI Su gitp do cua nguoi .
11 . X e - Tap tu phuc vu:
Ion (Lay nude di vé sinh...) ) p ,
+ Xuc com, uong nudc.
+ Chuan bi chd ngu.
- Tap noi voi ngudi 16n khi c6 nhu cau
an, ngu, vé sinh.
MT 12: Chap nhian: Doi mii | + Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, coi
1o | Khira nang; di gidy dép, mic | quan &o khi bi ban, bi uét.
quan &o 4m khi troi lanh.
MT 13: Biét tranh mot s6 vat | - Nhan biét mot so vat dung nguy
dung, noi nguy hiém (bép | hiém, nhitng noi nguy hiém khong
dang dun, Phich nuéc nong, | dugc phép so vao hoic dén gan
13 |x6 nuéc, giéng) khi duoc
nhic nhé.
- Nhan biét mot s6 hanh dong nguy
T .| hiém va phong tranh
MT 14: Biét va tranh hanh | - , p, gA . .
A -2 ... |- Tranh cac vat sac nhon: Dao, keo.
dong nguy hiém( leo treo Ién e e 2 -2
. . . .. |- Mot so noi co thé gay nguy hiem, ao,
lan can, choi nghich cac vat | . R I ) R
14 ho, sbng, suoi, bui ram.....

sac nhon..) khi duoc nhic
nho.

- Mot sé vat dung co thé gay nguy
hiém (bép dang dun, phich nuéc
nong,ban 13, 6 cam dién, x6 nudc,




giéng...), nhitng noi nguy hiém khong
dugc phép s& vao hoic dén gan.
- Lva chon nhirng hanh vi ding sai
trong ndi dung (bé khéng dé minh
nguy hiém) khéng tréo cao. Leo tréo,
khong tu y ra khoi 16p, truong, nha....

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MT 15: So nan, nhin, nghe,
ngiri ném dé nhan biét diém

- S nan, nhin, ngiri ... d6 vat, hoa, qua
dé nhan biét diac diém ndi bat.

- S& nan d6 vat, do choi dé nhan biét
ctrng — mém, tron (nhin) — XU Xi

15 ndi bit cia déi twong - Tén, dic diém ‘néi bat, cong dung va
cach s dung do dung, d6 choi quen
thudc.

- Choi thao tac vai.
MT 16: Choi bit chuéc mot |- Tim do vat méi cat  giau
sé hanh dong quen thudc caa | - Lam guen mot s6 do ding trong sinh

16 nhitmg nguoi gan gii. Sir| hoat hé[]g ngay

dung duwoc mét sé d6 dung, | - Luyén tap mot so thao tac don gian

dd choi quen thugc. tw  phuc vy ban than
- B6 dung, do6 choi cua ban than va cua
nhom/16p.

MT 17: Néi duoc tén cua ban | - Tén va mot s6 ddc diém bén ngoai

than va nhirg ngudi than gan | cta ban than

17 giii khi duoc hoi. - Tén‘vé cbng viéc cua nhirng nguoi
th&n gan giii trong gia dinh.

-Tén cua co gido, cac ban, nhém/ l6p
MT 18: Néi dugc tén va chic | - Tén, chirc nang chinh mot s6 bo phan
18 nang ciia mot s6 bo phan co | cua co thé: mat, mii, miéng, tai, tay,
thé khi dugc hoi. chan.
-Tén va mét so dic diem noi bat cua
MT 19: Noi duoc ten va mot conAvat, rau, hoa, qua, cay xanh... quen
N 2e e . .| thudc.
vai dac diém noi bat cua cac e a \ .

19 45 Vit ptat hoa. qui. con | Nghe va nhan biét &m thanh cua mét

at, pigL, , qua,

vat,...quen thugc.

sb dd vat, tiéng kéu cua mot sé con vt
quen thudc.
- Tén, dic diém ndi bat va céng dung




ctia phuong tién giao thdng gan giii.

- Ném vi cua mot sb thie an, qua (ngot
- man- chua)

- Bé n6i va nhan hiét dac diém ndi bat
cua mua he, nudc va cac hién tuong tu
nhién...

- Bé nbi va nhan biét duoc cac dic
diém ndi bat cua truong, 16p mam non,
l6p mau gido. ...

- Bé nhan biét va ké duoc mot sb dic
diém ndi bat ctia ngdi nha va do ding
trong gia dinh...

MT 20: Nhan biét mau sac,

- Mau do, vang, xanh....

20 hinh hoc phu hop kha nang. | - Hinh tron, hinh vuong. ..
MT 21: Nhan biét 6 luong, |~ cioh thudc (to-nho) = =
, , , . .| - Vitritrong khéng gian (trén-dudi,
21 kich thudc to/nho, wvi tri o i ban than tré
khong gian phil hop kha nang | TWOC"SaU) S0 vai ban than tre.
- SO lugng (mot- nhiéu)
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
MT 22: Thuc hién duoc |- Nghe cac cau hoi “céi gi?” “lam gi?”
nhiém vu gém 2 -3 hanh dong | “dé lam gi?” “¢ dau?” “nhu thé nao?”
22 | vi dy:“Chau cit d6 choi 1én | -Nghe cac bai tho, dong dao, ca dao,
gia roi di rira tay!” ho vé, cau db, bai hat va truyén ngan.
MT 23: Tra loi cadc cau hoi | -Tra loi va dat cau hoi “Cai gi?” “Lam
“Ai day”; “Cai gi day”: | gi?” “O dau?” «...thé nao?” “Bé lam
“.Lam gi”; “ ...Thé nao?(Vi | gi?” “Tai sao?” ...
23 du: “con gi gy nhu thé
nao?...)
MT 24: Hiéu noi dung truyén | - Xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy
ngan don gian: tra loi dwoc | vat, hanh dong gan giii trong tranh
cac cau hoi vé tén truyén, tén | - Ling nghe nguoi I6n doc sach
24 va hanh dong cua cic nhan
vat..
MT 26: BDoc duoc cac bai|- Poc cic doan tho, bai tho ngin c6
o5 tho, ca dao, d6ng dao v&i sy | cau 3-4 tiéng.
giup do cua cb giao.
MT 26: Noi duoc cau don, | - K& lai doan truyén duoc nghe nhiéu
s cau cO 5-7 tiéng, cd cac tir | lan, co goiy

thong dung chi sy vat, hoat

- Day va luyén cho tré noi tron cau




dong, dic diém quen thudc.

don: VD. Chau an com rdi a, chau
thich choi bap bé co6 a....
- Str dung céc tir chi dic diém cua dd
vat, con vat, hoa qua, dep, to, nho....

MT 27 . Str dung loi noi voi
cac muc dich khac nhau.

- Chao hoi, tro chuyén.

- Bay t6 nhu ciu cua ban
than.

- Nghe va thuc hién cac yéu cau biang
161 noi

- Thé hién nhu cau, mong muén va
hiéu biét bang 1-2 cau don gian va cau

21 - Hoi V& cAc vAn d& quan tam | dai.
nhu: “Con gi day” “ cai gi
day?”...
- Phét am rd tiéng
- Sir dung cac tir thé hién su I& phép
khi noi chuyén véi nguoi 16n.
- Nhan biét tap noi cac d6 vat, con vat,
MT 28: Phatam r6 tiéng, n6i | rau qua, nguoi than, phuong tién giao
28 to, d’ﬁ nghe, I¢ phép Phat am | thong....
ro tieng. - NO6i to, rd rang, khong hét.

- Cac tro choi luyén ky nang phat am
- Khi giao tiép v6i nguoi 16n ludn cé
tr: a, vang a. Da,..cubi cau.

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI - THAM Mi

MT 29: Noi duogc vai thong

- Nhan biét tén goi, mot s6 dic diém
bén ngoai ban than.
- Trd chuyén vé co thé bé: Tré biét

29 | s .
tin vé minh (tén, tuoi) minh la bé trai hay bé gai, bict cac bo
phan quen thudc trén co thé, biét yéu
qui ban than.....
- Trd chuyén va goi mg dé tré noi vé
s | MT 30 Th hien diéu min | "G 01 bE thich va Khing thich
thich va khong thich, - To chuc .tro choi, goi di¢n thoai mua
d6 choi, mua hoa  qua,...
o . .| -Giao tiép v6i nguoi xung quanh
MT 31: Biéu 16 su thich giao , A
. . S . | - Tich cuc cho tré giao tiep vai Bo me,
tiep voi nguoi khac bang cuor| . . X Ny
31 Co gi4o, cac ban trong va ngoai 16p....

chi, 1oi noi.

- Giao tiép v&i nhitng ngudi xung




quanh tré. Tré nhin, hong va thich tro
chuyén cung moi nguol.

32

MT 32: Nhan biét duogc
trang thai cam xuc ,vui, budn,
so hai.

- Nhan biét va thé hién mot s6 trang
thai cam xdc: vui, budn, tic gian

33

MT 33: Biéu 16 cam xuc: vui
budn sg hai qua nét mat, cir
chi.

- Biéu 16 mét s6 trang thai cam xdc vui,
budn, sg hai, ttc gian qua nét mat, cir
chi

34

MT 34: Biéu 6 sy than thién
véi mot s6 con vat quen
thuoc/gan gui: bat chude
tiéng kéu , goi

- Quan tdm dén céc vat nudi

- Tro chuyén vé c4c con vat quen
thuoc.

- Xem tranh, hinh anh vé cac con vat.
- Bat chudc tiéng kéu cua céc con vat.
- Tap cham soc cac con vat nubi: Cho
an, vudt ve, cham soc....

35

MT 35: Biét chao, tam biét,
cam on a, vang a.

- Thuc hién mot s6 hanh vi van héa va
giao tiép : chao tam biét, cam on, noi tir
“da”, “vang a”, choi canh ban, khdng
cau ban.

36

MT 36: Biét thé hién mot sé
hanh vi xa hoi don gian qua
trd choi gia bo.( trd choi bé
em, khudy bot cho em bé,
nghe dién thoai...)

- Thyc hién yéu cau don gian cua gido
vién

- Tap st dung dd dung, d6 choi

- T6 chuc céac tro choi: Bé em, khuéy
bot, nghe dién thoai vao gio hoat dong
thao tac vai va choi tu chon vao budi
chiéu.

37

MT 37: Thuc hién mot s
yéu cau cia ngudi lon.

- Thuc hién mot s6 quy dinh don gian
trong sinh hoat & nhom, 16p: xép hang
chd dén lugt, dé d6 choi vao noi qui

38

MT 38: Choi than thién bén
canh tré khac

- Choi than thién véi ban: Choi canh
ban, khong tranh gianh dd choi véi ban

39

MT 39: Biét hat va van dong
don gian theo mot vai bai hat
/ ban nhac quen thudc.

- Van dong don gian theo nhac mot vai
bai hat / ban nhac quen thudc.
- Két hop cac dong tac dé cung cd va
cac ban to chic cac hoat dong khac :
Néu guong, to chiic cac ngay hoi ngay




I, biéu dién cudi chu dé...

40

(cam bat di mau, vé
ngoac).

MT 40: Thich t6 mau , vé ,
nan, xé, xép hinh, xem tranh

- V& cac duong nét khac nhau tao thanh
hinh anh don gian, cai banh hinh tron,
mua...,di mau buac tranh, nan, xé, vo,
xép hinh - Xem tranh

nguéch

* Muc tiéu — ndi dung giao duc nim khdi Mam

TTMT

MUC TIEU

NOI DUNG

LINH VUC

PHAT TRIEN THE CHAT

MT 1: Tré thuc hién
da cac dong tac trong
bai tap thé duc theo
huéng dan.

- H6 hap: Hit vao thd ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang hai bén.
+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon:

+ CUi vé phia truéc.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia trude, budc sang ngang; ngoi
x6m; dtng Ién; bat tai chd.

+ Co dudi chan.

MT 2: Git dugc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong.

+ Di kiéng got lién tuc 3m

+ Pi hét doan dudng hep (3m x 0,2m)
+ i trong hep dau doi tdi cat

+ Pi thiang bang trén ghé thé duc

+ Pi trén vach ké thang trén san.

+ Pi trong duong dich dac

+ Pi trén ghé thé duc dau doi tai cat

MT 3: Kiém soat duoc
van dong.

+ Pi/chay thay ddi téc do theo dung hiéu lénh.

+ Chay lién tuc trong duong dich dic (3-4 diém
dich dic) khong chéch ra ngoai.

+ Pi/chay thay doi hudng theo duong dich dac.




+ Chay cham 30- 40m

MT 4: Phéi hop tay,
mét trong van dong.

+ Tung bt béng véi c¢d: Bit dugc 3 lan lién
khong roi bong (khoang cach 2,5 m)

+ Ty dap — bat bong duoc 3 lan lién (duong
kinh bong 18 cm)

+ Tung bdng 1&n cao va bt bong.
+ Bat tai chd.

+ Bat lién tuc vé phia trudc

+ Bat xa 20 - 25cm

+ Bat qua vat can

+ Bat tach khép chan

+ Bat qua 3 vong lién tiép

MT 5: Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop.

+ Chay dugc 15 m lién tuc theo hudng thang.
+ Ném trung dich ngang ( xa 1,5 m).

+ Ném tring dich bang 1 tay.

+ Ném xa bang 1 tay.

+ Ném xa bang 2 tay.

+ Bo trong duong hep (3m x 0,4m) khdng
chéch ra ngoai.

+ B0 chui qua cong.

+ B0 theo duong dich dc.

+ Trudn vé phia trudc.

+ Trudn theo hudng thang.

+ Tréo Ién xuéng ghé

+ Tréo Ién xudng 3 gidng thang

+ Budc Ién, xubng buc cao (30 cm)

+ Chuyén bat bong 2 bén theo theo hang ngang,
hang doc.

+ Chuyén bong bang qua dau qua chan




MT 6: Thuc hién dugc
cac van dong.

+ Xoay tron cé tay, quay ngon tay.

+ G4p, dan ngdn tay vao nhau.

MT 7: Phdi hop duoc
ctr dong ban tay, ngén
tay trong mot s6 hoat
dong.

+ V& duoc hinh tron theo kha ning va yéu cau.
+ Cit thang dugc mot doan 10 cm.
+ Xép chdng 8 — 10 khéi khong d6.

+ Tu cai, cai cuc.

MT 8: No6i dung tén
moét sé6 thuc pham
guen thuoc khi nhin
vat that hoac tranh
anh.

+ Tré nhin hinh anh néi ding tén mot s6 thuc
pham quen thudoc nhu: Thit, ca, trang, sira,
rau...

+ Nhan biét c4c bita an trong ngay va lgi ich
ctia an ubng du chat,

MT 9: Biét tén mot sb
mén an hang ngay:
trieng ran, rau, ca kho,
canh rau

- Nhan biét dugc mot s6 moén an: Trang ran,
ludc, chién. Thit kho, ham, ludc. Rau ludc, nau
canh...qua cac bita an hang ngay.

10

MT 10: Biét an dé
chong lon, khoe manh
va chip nhan an nhiéu
loai thirc dn khac nhau.

+ Biét an day du céac chit dinh dudng trong céc
bita an dé co thé khée manh.

+ Biét sy lién quan giira an udng va bénh tat.

+ Hoc céch thich nghi vai cac mon an.

+ Thé hién bang Ioi n6i vé nhu ciu an.

+ M6t s6 thuc pham thong thudng sin co & dia
phuong.

11

TM  11: Thuc hién
dugc mot sb viéc don
gian voi su giup do
cua nguoi lon.

+ Rua tay, lau mat, sic miéng...
+ Théo tat, coi quan, 4o. ..
+ Biét rira tay v&i xa phong.

+ Biét cat do choi, d6 dung c& nhan.

MT 12: St dung bat,
thia, céc diing cach.

+ Hudng dan tré cach sir dung dd ding an udng
dang cach, phu hop.

+ Mot s6 d6 dung gia dinh, bat, thia. ..
+ T6 chac gio an: Hoi tré vé cach cam bat, cam
thia...




MT 13: C6 mot sb
hanh vi tot trong in

+ Moi ¢d, moi ban khi n va an hét khau phan
an.

13 |udng khi dugc nhic |+ Ubng nudc dun soi.
nho: A.Uéng nuée da | 4 Biét cim bat, thia bé xic an gon gang, khong
dun soi.... roi vai, do thire an.
+ Chap nhan: Vé sinh ring miéng, doi mii khi
ra nang, mic 40 am, di tat khi troi lanh, di dép,
MT 14: C6 mot sé | gidy khi di hoc.
14 | hanh Vi 10t rong V¢ | . gig 6 vgi nguoi lon khi bi dau, chay mau.
sinh, phong bénh khi . o,
duoc nhic nhe + Nhan biét trang phuc theo thoi tiét.
+ Loi ich cua viéc gir gin than thé, vé sinh moi
truong vai suc khoé con nguoi.
MT 15: Nhian ra va |+ Khong so tay vao 6 dién, ban 1a, phich nuéc
tranh mot s vat dung | ndng, bép dang dun.
15 | "guy hiem (ba’n la, bﬁt’p + Khong tu choi v6i nhitng dd vat séc nhon,
dang dun, phich nuoC | gian vat nong.
nong...) khi duoc nhac
nho.
MT 16: Biét tranh noi | + Biét nhimg noi nhu: HO, ao, muong
nguy hiém (hd, ao, bé | nudc, sudi, bé chia nudc...1d noi nguy hiém
16 | ch@ra nudc, giéng, hd | dén tinh mang, khong duge choi gan.
voi...) khi duogc nhic
nho.
+ Khong cudi dua trong khi an, ubng hoic khi
s an cac loai qua c0 hat...
MT 17: Biét tranh mot | * €4 081 914 coat...
17 sd6 hanh dong nguy + Khﬁng tu |€ly thuoc uong..
hiém khi dugc nhac | + Khong nghich cac Vit sic nhon.
nho. . :
© + Khong theo nguoi la ra khoi khu vyc truong,
lop.
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
MT 18: Quan tam, |+ Mot sb hién tugng thoi tiét theo mua va anh
18 htng thi voi cac su | hudng cua no dén sinh hoat cuia con ngudi.

vat, hién tuong gan gii
nhu cham cht quan sat

+ Quan sat, tro chuyén, dat cau hoi, hoi ai? Cai
gi? Lam gi/nhu thé ndo?...vé cac sy vat hién




su vat, hién tugng; hay
dat cau hoi vé dbi
tuong.

tugng.

+ Xem tranh, anh, biang hinh vé su vat hién
tuwgng xung quanh tré.

MT 19: Sir dung cac
gidc quan dé xem xét,
tim hiéu déi tuong:

+ Churc nang cac gidc quan va cac bo phan khac
ciia co thé nhu dé: Nhin, nghe, ngui, so... dé
biét vé dac diém cua con nguoi, con vat, d6 vat
1 s6 loai qua, hoa, phuong tién, hién tuong...

19 | nhin, —nghe, QUL | o i ddc diém, tinh chét cia dét, da, cat
S0...d¢ nhan ra dac| . ,
diém ndi bat cua dbi 201, nw?'” ‘ ‘ o ‘
tuong. + S0, nan, do vat, do choi, dé biét cang, mém,
nhin, san sui...
+ Lam thi nghiém nudc chay tur trén cao.
+ Thi nghiém nam cham hut gi?....
+ Trai nghiém: Cam nhan thoi tiét; Trai nghiém
MT 20: Lam tht | véi &nh séng; Trai nghiém hoat do6 ném vat tan,
nghiém don gian vai | khong tan trong nudc.
20 |sw gilp 45 cua ngudl | Thinghigm vat néi vat chim,
I6n @€ quan tdm, tim ) ) o _ _
hidu déi twong. + Trai nghiém: Cam nhan thoi tiet; Trai nghiém
voi anh sang; Trai nghiém hoat dong trong
bong toi dé thay su can thiét cta anh sang; Trai
nghiém véi cac chat lidu soi, da, dat, cat, dat sét
d6 dé nhan xét vé cam giéc khi tiép xdc.
MT 21. Thu thap
thong tin vé dbi tugng
bang nhiéu cach khac | - Kham pha tim hiéu: Pic diém cong dung va
21 | nhau c6 su ggi md cua | cach sir dung @6 dung, dd choi.
cO gido nhu xem sach,
tranh  anh va tro
chuyén vé ddi tugng.
+ Phan loai cy, hoa, qua, con vat theo 1 - 2 dau
hiéu.
MT 22: Phan loai cac | + phan loai d ding, dd choi theo 1 - 2 ddu
22 | doi tugng theo mot

dau hiéu noi bat.

hiéu.
+ Pac diém, cong dung cta mot sé phuong tién
giao thdng va phan loai theo 1 - 2 dau hiéu.




23

MT 23: Nhan ra mot
vai méi quan hé don
gian cua su vat, hién
tuong quen thudc khi
duoc hol.

+ Tré goi duoc tén cua déi twong quan sat.

+ Tré nodi duoc vai mdi quan hé don gian cua
d6i tuong khi dugc hoi. Vi du: Cay can gi dé
séng? Vi sao 14 cay dung dua....

+ Cho tré thyc hanh cac méi lién hé d6 qua cac
tro choi, hoat dong trai nghiém (Tudi cay, tro
choi: Gio thoéi cdy nghiéng...) Thi nghiém:
Trong cay trén cat, dat, soi, da; cdy nao song
dugc trong nudc? Hat ngd nhay mua, birc mat
thu, bap cai tim doi mau.

+ Ao thuat v6i nuée nho, hoa khong cé nudc,
su d6i mau cua hoa, hoa né trong nuéc.

+ Tao song trong chai, hat ngd nay mam, bong
bong ran, thi nghiém véi keo ngod.

+ Thuc hanh: Lam thtc an cho cac con vat;
Cham s6c mét s con vat; Cham soc cdy va rau
trong truong va lop.

24

MT 24: M6 ta nhiing
dau hiéu ndi bat cua
dbi tugng dugc quan
sat val sy goi mo cua
cO giao.

+Tén, dic diém, cong dung cta mot sb PTGT
quen thudc.

+ Pic diém noi bat va ich lgi caa con vat, cay,
hoa, qua quen thugc.

25

MT 25: Thé hién mot
s6 diéu quan sat duoc
qua cac hoat dong
choi,

hinh...

am nhac, tao

+ Thé hién nhitng gi tré biét théng qua cac hoat
dong: choi, am nhac, tao hinh...VTV7 kids; X&
S&' CAu vong.

26

MT 26: Quan tam dén
s6 lugng va dém nhu
hay hoi vé sé lugng,
dém vet, biét st dung
ngodn tay dé biéu thi sb
lugng.

+ Ly va dém d6 dung, dd choi theo yéu cau.

+ Tré yéu thich véi viéc dém, biét sir dung ngon
tay dé biéu thi s6 luong.

+ Tro choi: Nam con cua da, nam chu vit.

+ Choi dém trén cac ngon tay.

27

MT 27: Pém trén cac
dbi twong gidng nhau

+Pém 1 va nhiéu.

+Pém dén 2




va dém dén 5. So sanh
s6 lwong hai nhom dbi
tugng trong pham vi 5
bing cac cach khac
nhau va noi duoc cac
tr; Bang nhau, nhiéu
hon, it hon...

+ Pém dén 3
+Pém dén 4
+ Pém dén 5
+ Pém theo kha ning.

+ S0 sanh s lugng ciia 2 nhom d6i tuong trong
pham vi 5.

MT 28: Biét gop va
dém hai nhém dbi
twugng cung loai co
tong trong pham vi 5.

+ Gop hai nhém dbi tuong trong pham vi 5 va
dém.

+ Tach 1 nhom d6i twgng thanh cac nhém nho

28 ) - | hon.
Tach mot nhém doi . L ]
twong ¢6 sé lwong + Tao nhém doi tuong theo cac dau hiéu khac
trong pham vi 5 thanh nhau.
2 nhom.
+ Sip xép theo qui tac xen ké don gian.
MT 2,9: Nhén a quy + Xép tuong ung 1-1.
29 |tac sap xép don gian L
(mAu) va sao chép lai. | T Ghep doi.
+ Biét xép theo mAu va sao chép lai.
+ S0 sanh su khac biét vé chiéu cao cua 2 doi
.. | tuong.
MT 30: So sanh 2 déi | 00 ‘ ,
twong vé kich thugc va | + S0 sanh sy khac biét vé do Ion cua 2 doi
noéi duoc cac tu: To | tuong
hon /nho hon; dai hon/ | + So sanh sy khac biét vé chiéu dai cua 2 dbi
ng’z“m hon; cao hon/ | tyong.
thap hon; bang nhau. , s ‘.
ap hom; bang + So sanh su khac biét ve chiéu rong cua 2 doi
tugng.
+ Nhan dang va goi tén cac hinh: Hinh vudng,
hinh tron trong thuc té.
MT 31: Nhan dang va | . Npan dang va goi tén hinh tam giéc - hinh
31 gol tén cac hinh: Tron, chit nhat, nhan dang cac hinh trong thuc té.

vudng, tam giéc, chir
nhat.

+ St dung cac hinh dé chap ghép cac dd ding
d6 choi, cac san pham tao hinh.

+ Tro choi: Ban Ia hinh gi.




32

MT 32: St dung loi
n6i va hanh dong dé
chi vi tri cua d6i tuong
trong khbng gian so
véi ban than.

+ Xac dinh tay phai, tay trai cua ban than;
+ Nhan biét phia trén, phia dudi ctia ban than.

+ Nhan biét phia trudc, phia sau cua ban than.

33

MT 33: No6i duogc tén,
tudi, gisi tinh cua ban
than khi dugc hoi, tro
chuyén.

+ Kham phé vé ban than tré:
+ Tré gioi thiéu vé minh: Tén, tudi, gisi tinh
cua ban than tré.

34

MT 34: No6i duogc tén
cia bé me va cac
thanh vién trong gia
dinh.

+ Nguoi than caa bé: Tén cua bd, me, anh, chi,
em trong nha.

35

MT 35: Noi duogc dia
chi cua gia dinh khi
dugc hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia dinh.

+ Kham pha nha cua bé.
+ Gia dinh than yéu cua be.

+ Dia chi gia dinh.

36

MT 36: No6i dugc tén
truong/lop, cd giao,
ban, d6 choi, d6 ding
trong 16p khi duoc hoi,
tro chuyén.

+ Noéi dugc tén, dia chi cua truong, 16p.

+ Biét t&n c6 va cong viéc cua cb giao.

+ Biét duoc tén cic ban, d6 dung, d6 choi cta
I6p, c&c hoat dong cua tré ¢ truong.

37

MT 37: Ké tén va noi
duoc san pham cua
nghé ndng, nghé xay
dung...khi dugc hdi,
xem tranh.

+ Tén goi, san pham, dung cu lao déng va ich
loi caa mot s6 nghé phé bién.

+ B&c ndng dan.
+ Béac thg xay.

+ Lan [én bé s€ lam gi?

38

MT 38: Ké tén mot sb
I hoi: Ngay khai
giang, Tét  Trung
thu...qua trdo chuyén,
xem anh.

+ Ké tén 1 sé ngay I8 hoi: Khai giang, Tét
Trung thu, ngay 20/11; Tét Nguyén Pan; 1/6;
8/3; 22/12; ngay sinh nhat Bac 19/5... 1& hoi
cua dia phuong.

39

MT 39: Ké tén mét vai
danh lam, thang canh ¢
dia phuong.

+ Tim hiéu va ké tén vé canh dep ¢ Gia Nghia

+ Xem video, hinh anh trd chuyén vé qué
huong cua bé (Phong canh, di tich lich su, nét




van hoa cua dia phuong..Thim viéng nghia
trang li¢t si; Tham Chua Phap Hoa...)

+ Lam album sach tranh vé& qué huong cua bé.

+ Hat, mda, nghe nhitng bai hat, ban nhac vé
qué huong.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

40

MT 40: Thuc hién
duoc yéu cau don
gian, vi du: “Chau hay
lay qua béng, ném vao
ro”.

+ Hiéu cac tir chi ngudi, tén goi, d6 vat, sy vat,
hanh dong, hién tugng, gan giii, quen thudc.

+ Hiéu va lam theo yéu cau don gian.

41

MT 41: Hiéu nghia tir
khai quat gan giii:
Quan 40, d6 choi, hoa,
qua...

+ Giai thich nghia cac tir chi ngudi, tén goi, d6
vat, sy vat, hanh dong, hién tuong.... gan gii,
quen thudc, trong cac hoat dong giao duc nhu
lam quen véi MTXQ, doc tho, dong dao, ca
dao, ké chuyén.

+ Choi trd choi nhin hinh doan tur.

42

MT 42: Ling nghe va
tra loi dugc cau hoi
ctia ngudi di thoai.

+ Tra 101 dwoc cac cau hoi: Ai? Cai gi? O dau?
Khi nao? trong giao tiép, trong moi hoat dong.

43

MT 43: Noi
tiéng

rd cac

+ N6i rd rang cac tiéng cua Tiéng Vieét.

+ T6 chuc céc hoat dong gi4o duc phat trién
ngdbn ngir, ch trong luyén cach noi tron tiéng,
tron tur, tron cau cho tré.

44

MT 44: St dung duogc
cac tu thong dung chi
su vat, hoat dong, dac
diém. ..

+ Str dung céc tir (ten goi, dic diém, mau sic,
cong dung, hoat dong, loi ich...) dé chi sy vat
hién tugng xung quanh tre.

45

MT 45: Sir dung duogc
cau don, cau ghép.

+ Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua ban
than bang cac cau don, cau mo rong.

+ Luyén noi tron cau don, cau ghép trong cac
hoat dong gido duc va trong giao tiép.

+ Pat cau hoi cho tré tra loi: Ai? Lam gi? bi
dau? Nhu thé nao?




MT 46: Ké lai duogc
nhitng su viéc don

+ Trd chuyén cung tré vé nhitng viéc tré da lam,
nhitng hanh dong tré da thuc hién trong thoi

46 | gian da dién ra ctia ban | gian gan nhat nhu: thim 6ng ba, di choi, xem
than nhu: tham 6ng ba, | phim...
di choi, xem phim...
MT 47: Poc thudc bai | + DPoc tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, ho ve.
47 |tho, ca dao, dONG |+ Hidy ngi dung ciia bai tho ca, ho, ve...
dao...
+ Tré ké lai cau chuyén da duoc nghe voi su
7 giap do caa nguoi 16n.
MT 48: K& lai truyén C . ,
o am + Keé lal cac su viéc, tinh tiét dien ra trong cac
don gian da dugc nghe | .
48 . . . .| cauchuyén.
V6l sy giap do cua
ngudi 16n. + M0 ta sy vat trong tranh, anh co sy ‘giﬁp‘ do.
+ Xem chuong trinh VTV 7: X s& cau vong,
chuyén ¢ tich.
’ + Dong kich.
MT 49: Bat chuoc , . T S
. e, ~_ .. |t Dobng vaitheo loi dan cta giao vién
49 | giong noi cua nhan vat ,
trong truyén. + Bat chudc theo giong di¢u cua cac nhan vat
trong truyén.
+ Str dung cac tir biéu thi su I& phép trong giao
MT 50: Su dung cac tlép VOl mOl ngu’(‘il.
50 tr: “Vang a”; “Da”; |+ Tré biét ding tir xung ho, chao hoi, thua gui,
“Thua”... trong giao | I& phép.
tep. + Thyc hién giao tiép 1& phép hang ngay Vi cd,
v&i nguoi than, ban be.
+ Hudng din tré noi tron tiéng, rd tr, khong
hét, khéng ndi ngong, khéng ndi ly nhi.
51 | MT 51 Noi du nghe, | +T§ chic cac hoat dong gido duc chd trong
khong noi i nhi. phét trién ngdn ngi cho tré: Nhan xét san pham
tao hinh caa minh, cua ban, gigi thiéu ban than,
t6 chtc 1am quen véi tac pham vin hoc...
MT 52: D& nghi ngudi | + Biét chon sach dé xem theo y caa minh.
52 | khac doc sach cho

nghe, tu gi¢ sach xem

+ Xem va nghe c4c loai sach khac nhau.




tranh.

+ Cam sach dang chiéu, md sach xem tranh va
doc truyén.

+ Phan biét phan m¢ dau, két thic cua sach.

+ Thich nghe nguoi khac doc sach cho nghe.
Gitwr gin sach.

MT 53: Nhin vao tranh

+ Xem tranh va thao luan cung cd.

+ Nghe ké chuyén vé chu dé va tra 15i cau hoi

53 | minh hoa va goi tén|Vvé tén cac nhan vat.
nhan vattrong tranh. | | sam sach tranh va tro chuyén véi ban, véi ¢d
va cac nhan vat, su vat trong tranh.
+ V& tranh don gian vé cac chu dé.
+ Cho tré lam thi¢p mung.
54 |MT 540 Thich V& |+ Tre thich cAm bit va vé nguéch ngoac theo y

“viét” nguéch ngoac.

thich.

+ Tré v&, viét theo kha ning va sy huéng dan,
goi y cua c0.

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT 55: Noi duogc tén,

+ N6i duogc tén, tudi, gigi tinh caa ban than.

55 | wol, gioi tinh cua ban | pe thich dugc hoi va trd chuyén vé ban than.
than
. + , . Y , , A , ~
MT 56: N6i duoc didu 'AI\IOl\du’,QC,dlelRJ t?e thich, ki?ongﬂthlct‘], nhing
56 f s R . viéc gi bé co theé lam duoc va khong lam duoc
bé thich, khong thich. , -
khi duoc hoi.
+ Ty chon dd choi, trd choi theo ¥ thich. Choi
hoa thuan vai ban.
+ Manh dan tra loi cac cau hoi trong hoc tap va
MT 57: Manh dan | sinh hoat.
g7 | tham gia vao cac hoat | + Trao ddi, tro chuyén véi tré vé thé gisi xung

dong, manh dan khi tra
l61 cau hoi.

quanh, tré san sang tra loi cac cau hoi khi dugc
hoi.

+ Rén cho tré tinh tu 1ap, tinh thin dong doi
manh dan khi di tham quan, da ngoai, hoat dong
ngoai khoa.




MT 58: C6 ging thuc
hién cbng viéc don

+ Tré ¢ gang va thuc hién cong viéc dugc giao
don gian nhu cho tré, xép d6 choi, chia gidy V&,

58 . : . | hop mau, xép dép, xép ghé, cat dd dung d6 choi
gian duogc giao (chia| . . S e e
L g . khi hoat dong xong, giup ¢6 chuan bi gi¢ hoc,
glay ve, xép do choi) R
gio an, gio ngu.....
MT 59: Nhan ra cam |+ Nhan ra mot sé trang thai cam xuc (Vui,
x{c: vui, budn, so hai, | budn, so, hai, tac gian) qua nét mat, cir chi,
59 | tac gian qua nét mat, | 9iong noi.
giong nodi, qua tranh |+ Thuc hanh cach biéu 16 trang thai cam xuc
anh. trén nét mat, cu chi.
MT 60: Biét biéu 10 | + Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phd hop
60 | cam xdc vui, budn, so | qua cir chi, giong noi; tro choi; hat; v&, nan, xép
héi, tic gian. hinh.
+ Nhan ra hinh anh cua Bac khi xem tranh, anh,
61 |MT 61; Nhan ra hinh | video...
anh Béac Ho. + Tré nhan ra Bac HO 1a nguoi nhu thé ndo,
kinh yéu va tén trong Bac Ho6
MT 62: Thich nghe ké | + Thich nghe va thé hién cam x(c, su kinh yéu
62 chuyén, nghe hat, dQ(‘: Béac Hb qua bai hat, bai tho, cau chuyén
tho, xem tranh anh vé
Bac Hb.
+ Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong
MT 63: Thuc hién | cong (dé d6 dung, d6 choi dang chd; trat tu khi
dugc mot s6 quy dinh | an, khi ngu; di bén phai 1& duong).
¢ lop va gia’ dinh’: Sal‘l + Yéu mén, quan tim dén ngudi than trong gia
63 | khi choi xép cat do dinh.
choi, khong tranh . L .
gianh db choi, vang 15i + Mot s6 quy dinh & 16p nhu dé d6 dung, d6
bé me. choi dung quy dinh.
+ Vang 1oi ¢6 gido va bs me
+ Trd chuyén vé cir chi, 16 néi 1& phép.
MT 64: Biét chao hoi | + Tré noi loi cam on, xin 18i phi hop khi duoc
64 | va ndi cam on, xin 15i | nhac nhe.

khi duoc nhic nho.

+ Nhan ra hanh vi dung/ sai; T6t/ Xau trong
giao tiép.




65

MT 65: Chu y nghe
khi cd, ban ndi.

+ Lang nghe y kién cua ngudi khéc, sir dung loi
noi va cir chi 1 phép.

+ Tré cha y nghe c6, ban ndi trong cac hoat
dong, khéng ndi ngang, khéng ndi leo.

+ Ké chuyén, doc tho cho tré nghe vé ki ning
giao tiép.

66

MT 66: Cung choi véi
cac ban trong cac tro
choi theo nhém nho.

+ T6 chitc cac tro choi, hoat dong theo nhom
tré.

+ Tré choi hoa thuan, doan két véi ban.

+ Ké chuyén, doc tho vé tinh cam ban bé cho
tré hiéu.

67

MT 67: Thich quan sat
canh vat thién nhién va
cham soc cay.

+ Quan sat, tro chuyén vuon rau, vuon hoa, cay
xanh, c4c con vat gan giii....

+T6 chirc hoat dong chiam soc cay cbi, con Vat.

68

MT 68: Bo rac dung
noi quy dinh

+ Gilr gin vé sinh moi truong, bé rac dang noi
quy dinh.

LINH VUC

PHAT TRIEN THAM Mi

69

MT 69: Vui suéng, vd
tay, noi lén cam xuic
cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngim nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuong.

+ Nghe va huong ng vai cac am thanh, ban
nhac, bai hat phi hop do tudi.

+ Ngam nhin, quan sat vé dep noi bat cua cac
su vat, hién tuong.

+ Nhan xét cac san pham tao hinh.

+ Thich tht trudc cac san pham tao hinh dep,
noi bat....

70

MT 70: Chu y nghe,
thich duoc hat theo vo
tay, nhan nhay, lic lu
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
ddng dao, ca dao, tuc
ngi; thich nghe ké cau
chuyén.

+ Nghe hat, nghe nhac va thich tha véi cac bai
hat, ban nhac vé chu dé.

+ Nghe hat va nghe giai diéu dan ca vi dam.
+ Day doc tho, ca dao, dong dao vé chu dé.
+ Ké chuyén vé chu dé.

+ Cho tré nghe 1 sb lan diéu dan ca, bai hét,
chuyén, tho.....




71

MT 71: Vui sudng,
chi, so, ngam nhin va
noi Ién cam nhan cua
minh trudc vé dep ndi
bat (vé mau sic, hinh
dang...) cua cac tac
pham tao hinh.

+ Thich tha, ngam nhin, chi, s va n6i l1én cam
xuc cta minh (v& mau sic, hinh dang...) cta
cac tac pham tao hinh.

72

MT 72: Hat tu nhién,
hat duogc theo giai di¢u
bai hat quen thudc.

+ Hat dung giai diéu, 101 ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo....

+ Tré hat theo giai diéu va loi ca, hat tu nhién
theo cac bai hat danh cho d6 tuoi.

+ Tré tham gia hoat dong tai goc nghé thuat
Vo1 tro choi am nhac.

73

MT 73: Van dong theo
nhip diéu bai hat, ban
nhac (v tay theo
phach, nhip Van dong
minh hoa).

+ Van dong don gian theo nhip diéu cua cac bai
hat, ban nhac. Vo tay theo nhip, phach, van
dong minh hoa.

74

MT 74: Sir dung céc
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi V.

+ Lam tranh, san pham tao hinh sang tao, theo y
thich, theo cha dé, tranh tap thé, bang cac
nguyeén vat liéu.

75

MT 75: V& cac nét
thang, xién, ngang, tao
thanh buc tranh don
gian

+ Sir dung k¥ ning v& khéo 1éo dé tao ra san
pham c6 mau sic, kich thudc, hinh dang/ duong
net.

+ C6 ky niang phdi mau, t6 khéo léo, khdng
chom ra ngoai, tao Ién nhirng buc tranh dep.

+ Luyén k¥ ning v& nét thang, xién, ngang.

76

MT 76: Xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian.

+ Sur dung cac ki nang xé theo dai, Xé vun va
dan... dé tao ra san pham cd mau sic, kich
thude, hinh dang/dudng nét, bd cuc don gian.

+ Luyén k¥ nang xé theo dai, xé vun va dan buc
tranh phu hop.




MT 77: Lan doc, xoay | + Str dung mét sé ki ning lan doc, xoay tron,
77 tron, 4n det dat nin dé | an det dat nin dé tao ra san pham don gian.

tao thanh cac san pham | (Nan 1 s dd vat, con vat, rau, cu, qua, dung

c6 1 khéi hodc 2 khéi. | cu....

MT 78: Xép chong, | + Choi xép hinh, ldp ghép, nha, truong, tuong
18 xép canh, xép cach tao | bao, ban, ghé...

thanh céc san pham cé

Cau triic don gian,

|+ Tré nhan xétsan pham tao hinh cta ban va

MT 79: Nhan xét cac| , . . . ,
79 ] ) . cua minh trong cac hoat dong khac nhau...

san pham tao hinh.

MT 80: Tao ra cic san | + V&, nan, cat, xé, dan cac san pham tao hinh
80 | pham tao hinh theo y |theo y thich , theo twong tuong, sang tao theo

thich. kha nang cua tré.

MT 81: Van dong theo | + Sang tao theo y thich cac van dong theo bai
81 |y thich cac bai hat, ban | hat, ban nhac.

nhac quen thugc.
82 MT 82: Pat tén cho | + Tré ty dat tén cho cac san pham tao hinh cua

san pham tao hinh. minh, cta ban theo y thich.

* Dy kién cac chii dé trong nim hoc

Chuong trinh thiét ké cho 9 chu dé& cho 35 tuan/khdi. M&i tuan 5 ngay &p
dung theo d tuoi.

Duéi day 1a du kién cac chu dé va phan phdi thoi gian cho ting chu dé nim
hoc 2024 - 2025 cho cé4c I6p trong khoi Nha tré - Mam. Trong qué trinh thuc
hién cha dé céc khdi, 1op c6 thé diéu chinh, bd sung thém chua dé phét sinh trong
thang nhu: Ngay 1&, hoi, cac su Kién.. ..

Duya vao ké hoach nay gi4o vién xay dung ké hoach nam, chu dé, tuan cho
I6p cua minh. Lya chon muc tiéu, xay dung noi dung, cac hoat dong, sap xép
lich tuan, chuan bi d6 dung day hoc va tién hanh t6 chtc cac hoat dong giao duc
hang ngay theo ké hoach da du dinh.

* Dy kién cac chia dé trong nim khéi Nha tré

Tén cha dé

(=)}

S
tuan

&>

Nhanh hoat dgng

L& hoi &su

Thoi gian Kién




Cha dé 1: 1 |- Trudng Mam non cua bé 09/09 - 13/09
Bé voi ‘ 1 |- Lép hoc cua bé 16/09 - 20/09 Tét trung thu

trwong Mam | 1 |- C0 giao cua bé 23/09 - 27/09

Non 1 |- Céc co, bac trong truong 30/09 - 04/10

hi da 2- 1 |-Bélaai? 07/10 - 11/10
gé l\l/:f):C 1 |- Céc ban cua bé 7 14/10 - 18/10 | Ngay PNVN

ban 1 |-Céac pé phér} trén co thé bé 21/10 - 25/10

: 1 |- Bécan gideé lon lén va khoe manh 28/10 - 01/11

1 |- Ngudoithan cua bé 04/11 - 08/11
Chu dé 3: 1 |- Ngbi nha cua bé 11/11-15/11 | Mung ngay
Giadinhcia | 1 |-P06 dung trong gia dinh cta bé 18/11 - 22/11 | nha giao VN

be 1 |- Cong viéc cua nguoi than trong | 25/11 - 29/11

gia dinh bé.

o 1 |- D6 dung cua bé 02/12 - 06/12 N
B%Z‘;ﬂ; 4&6 1 |- Nhimg db choi chuyén dong 09/12 - 13/12 |a§g£1}-;$$1\1
choi cﬁa, b 1 |- D(j) choi lap rap xay dung 16/12 - 20/12 |

1 |-D0o choi bé thich 23/12 - 27112
L 1 |- Béyéu cay xanh 30/12 - 03/01 | Tét duong
Chu de 5: N \ .
Thuc VAt - tét 1 |-Mot 39 Ioa! hoa, qua 06/01 - 10/01 , lich A
va m da XUAN 1 |- M’C)t so loai rau, cu 13/01 - 17/01 | Tet nguyén
1 |- Tetva mua xuén 20/01 - 24/01 dan
Chii dé 6- 1 |-Vat nuAéi tfong gia diflh 10/02 - 14/02 Ngay QTPN
Nhing con 1 |-Con Ve;lt S(:ng tror,1g ru’rlg 17/01 - 21/02 8/3
Vit déng yéu 1 |-Con Ve:lt song dudi nudc 24/02 - 28/02
: 1 |- Mot so con trung quanh bé 03/03 - 07/03
N 1 |- Bé véi GT dudng bd 10/03 - 14/03
Chuade7: L . ,
Phwong tién 1 |- B(? VO’? GT duong th\uy ) 17/03 - 21/03 ATGT
giao thc“)n;; 1 | -Bévéi GT duong hang khong 24/03 - 28/03
1 |- Bé diduong an toan 31/03 - 04/04
Chu dé 8:
Nuwéc vahién | 1 |- Bébiét gi vé thoi tiét 07/04 - 11/04 | Gid to Hing
twong tu 1 |- Su can thiét cia nuéc. 14/04 - 18/04 Vuong
nhién 1 |- Mua mua - mua kho 21/04 - 25/04
Giai phéng
N 1 |-Mua heé cta bé 28/04 - 02/05 mién nam
Chu de 9: N
Mia he - bé 1 |-Trang phuc~mu§, he 05/05 - 09/05 3,0/4’—
lén miu gido 1 |- L&p hoc mau giao ) 12/05 - 16/05 | Quoc t¢ lao
1 |- Céc hoat dong cua lop mau gido | 19/05 - 23/05 dong 1/5

Murng sinh




nhat Bac

Tong: 9 cha dé - Xay dwng 35 tuan

* Dy kién cac chii dé trong nim khdi Mam

Ter(_llghu tli::n Nhanh hoat dgong Thoi gian Le T((i’)éfsu
Chua dé 1: 1 |- Trudng mam non Son Ca cua be | 09/09 - 13/09
Truong 1 |- Cac hoat dong trong truong Mam | 16/09 - 20/09 | _,
Mi"im non Tét trung
Non 1 |-Ldéphoccuabe ‘ 23/09 - 27/09|  thu
1 |- ]?0 dung, d6 choi trong Trudng 30/09 - 04/10
mam non
1 [-Bélaai? 07/10-11/10| Ngay
Chu de 2 1 - Bé ¢ gi trén co thé 14/10 - 18/10 PNVN
BanThan| 1 |- Bécan gidé I6nlén va khée manh | 21/10 - 25/10|  20/10
1 |- Nhucau cta bé 28/10 - 01/11
L x 1 |- Gia dinh cua bé 04/11 - 08/11 | Murng ngay
Chu de 3: N s O
Gia dinh 1 |- Ng01 nha gia dlnh cua bé 11/11 - 15/11| nha giéo
ciia bé 1 |-Dbo dl‘lflg trong gia dinh 18/11 - 22/11 VN
1 - Nhu cau cua gia dinh bé 25/11 - 29/11 20/11
N 1 |- Mbétsb nghé phd bién trong xa hoi | 02/12 - 06/12 | Ngay thanh
Chu de 4: X o A A
Ngh 1 |- Ng,]heA san ),(uat . 09/12 - 13/12 lap
Nghiap 1 |-Bé y‘eu chl b6 doi 16/12 - 20/12 | QbNDVN
; 1 |- Nghé dich vu 23/12 - 27/12
Chadé5:| 1 |-Béyéucayxanh 30/12 - 03/01 | Tét duong
Thucvat | 1 |- Mot s loai rau, ci, qua 06/01 - 10/01 lich
- Tétva 1 |- Cay luong thyc 13/01 - 17/01 | Tét nguyén
mbaxuan| 1 |- Tétvamiaxuan 20/01 - 24/01 dan
Chadé6: | 1 |-Vatnuoitrong gia dinh 10/02 - 14/02 .
Nhirng 1 |- Con vat song trong ring 17/01 - 21/02 Nga;g/(g,TPN
con vét 1 |- Con vat song dudi nuéc 24/02 - 28/02
dang yéu 1 | -Contrung va chim 03/03 - 07/03
- Phuong tién giao thong duong bo | 10/03 - 14/03
Chadé7:| 1 |-Phuong tién giao thong duong 17/03 - 21/03
Phuong 1 |thuy 24/03 - 28/03 ATGT
tién giao 1 |- PTGT duong hang khong, duong | 31/03 - 04/04
thong 1 | sat

- Bé voi luat 1€ giao théng

Chu dé 8:




Nwécva | 1 |- Hiéntuong ty nhién 07/04 - 11/04| Gid 16
hién 1 |- Cac mua trong naim 14/04 - 18/04 Hung
twongtw | 1 |- Nudc, dit, d4, cat, soi 21/04 - 25/04|  Vuong
nhién
Giai phong
Chadé9:| 1 |-DPaitnusc Vit Nam diéu ky 28/04 - 02/05| mién nam
Qué 1 |- Gia nghia cta bé 05/05 - 09/05 | 30/4 - Québc
hwong - 1 |- Tay nguyén mén yéu 12/05 - 16/05 | té lao dong
PAtnwéc | 1 |- Bac Ho kinh yéu 19/05 - 23/05 1/5
- Bac ho Mtrng sinh
nhat Bac

Tong: 9 cha dé - Xay dwng 35 tuan

V.

Danh hi¢u thi dua cuoi nam

T6 dat danh hiéu: T6 khéi xuat sic

S6 16p xuat sac: 2 16p

Ty 1é c4 nhan dat danh hiéu “Lao dong tién tién” 80% tro 18n

S6 ¢4 nhan dat danh hiéu Chién si thi dua: 2 dong chi.

VI. Dy kién cong tac trong tam thang

Thang Noi dung cong tac T6 chire thue hién CthL,:

- Phéi hop nha trudng tuyén sinh ndm hoc -TK

2024 - 2025

- Lao dong xung quang truong 16p, trang tri | _ 1. gy
Théng moi truong bén ngoai chuan bi cho ndm hoc. TK.GV
82024 |~ Tap huan chuyén mon cua PGD&DT. K. GV

- Tham gia hoc tdp va nghién ctru tai liu

lam bai kiém tra chinh tri, chuyén mén he. |-GV

- Céac 16p trang tri moi truong 16p hoc - HS toan truong

- Tyu truong ngay 29/8 -TK-GV

-,Phéi hop nha truomg t6 chirc khai giang, -TK -GV

tét Trung thu ndm hoc méi 2024-2025

- Thyc hién chuong trinh KHCSGD tur ngay | . 1k . GV
Thang | 9/9
9/2024 | _ Giso vién nhan tai lidu, dd dung cho hoc

sinh cac 16p. - GV

- Thyc hién nghiém tic TT 51/2020 ciia - TK-GV




BGD&DT ban hanh.
- Xay dung ké hoach nam, thang, tun trinh

CM ky duyét STR-GV
uyé
A y y' . 2.2 , . X = GV
- Phoi hgp v61 céc doan thé to chirc Vui tét
Trung thu cho cac chau. -TK-GV
- Can do hoc sinh quy | -TK-GV
- Phdi hop kiém tra cong tac trang tri 16p -TK-GV
- Thyc hién cong tdc hoc BDTX -TK-GV
- Sinh hoat chuyén mén theo ké hoach -TK-GV
- Tham gia hdi nghi cong nhan vién chuc -TK -GV
- Hoan thanh céc loai b4o cdo hoat dong -TK -GV
thang 9
- Tiép tuc duy tri rén né nép day va hoc. - Gi&o vién
- Phoi hop kiém tra ho so sb sach dot 1 -TK
- Phéi hop v6i nha truong trong hoa cay | TK - GV
canh tao canh quan tham gia hoi thi truong
xanh - sach - dep.
- Thyuc hién nghiém tic chuong trinh gido | - Giao vién
Thang | due - Gido vién
10/2024 | _ Tip tuc hoc BDTX TK -GV
- kPh(‘)vi hop chuyén mén khao sat tay nghé | _ TK - GV
dau nam.
- Hoan thanh céac loai bao cédo hoat dong -TK-GV
thang 10
- Phéi hop voi nha truong t0 chirc Hoi thi | - TK - GV - HS
“Co va bé voi do dung, dé choi tu tao” cap
truong
) - Phdi hop véi nha truong tham gia cic
Thang | phong trao do nganh phat dong. -TK-GV
1172024 - Tap van nghé hoc sinh. -GV -HS
- Hoan thanh céc loai bdo céo hoat dong |~ TK-GV
thang 11
) - Tiép tuc hoc BDTX - TK- Gi4o vién
Théang
12/2024 | - Thuc hién nghiém tac chuong trinh gido | - Gido vién




duc

- Phéi hop véi nha truong to chire Hoi thi « | - TK - GV - HS
Hoa si ti hon”

- Tham quan, trdi nghi¢m doanh trai bo do1 | _ GV - HS

- Hoan thanh céic loai bao cédo hoat dong | _ TK - GV
thang 12

- Phéi hop voi nha truong to chice cho tré | - TK - GV- HS

trai nghiém Tét nguyén dan

- Nghi Tét nguyén dan.

- Toan truong

- Toan trudong

Thang | - Phoi hop kiém tra hd so dot 2 _TK
1/2025 | - Thi GVDG cap truong (néu cd) _ GV
- Hoan thanh cac loai bao cao hoat dong | TK - GV
thang 1
- On dinh né nép hoc sinh sau khi nghi tét. - Toan truong
- Phéi hop nha truong t6 chirc hoat dong |- TK -GV - HS
, Ngay hoi the’ thao cuia Bé ‘ CTK -GV
Thang | - Tham gia tiét day chuyén d2.
2 12025 N SR S " -GV
- Tham gia viét sang kién kinh nghiém
N . . -TK-GV
- Hoc boi dudng thuong xuyén.
- Hoan thanh cac loai bao cao hoat déng |~ TK-GV
thang 2 -TK-GV
- Tiép tuc hoc BDTX -TK -GV
- Duy tri tdt si s6 hoc sinh - Gio vién
Théng - Thuc hién nghiém thc f:hu’ong trin%l ’ - Gido vién
3/2025 | - Tham gia thi GVDG cap thanh pho (néu -GV
c0) -TK -GV
- Hoan thanh cac loai bao cédo hoat dong
thang 3
- Phdi hop v6i nha trudng to chirc hoi thi -GV - HS
rung chubng van
Théang g eniongvang - -TK
4/2025 | - Phoi hop kiém tra ho so dot 3 - Gio vién

- Thao giang cudi ndm

- TK-GV




- Pon doan phuc tra thi dua.

-TK-GV

- Tiép tuc duy tri t6t né nép day va hoc. -TK -GV
- Hoan thanh céac loai bao cédo hoat dong
thang 4.
- Thyc hién nghiém tac tién do chuong | - Gido vién
trinh.
- Xay dyng ké hoach BDTX cua ¢4 nhan cta | _ Giao vién
khédi nam hoc 2025 - 2026
Thang |- Tap vin nghé chuan bj 1& tong két L
5/2025 . . o o - Glao vién
- Phoi hop to chuc 1€ tong két, 1€ ra truong
cho tré 5 tudi -TK-GV -H5
- Hoan thanh cac loai bdo cdo hoat dong | TK-GV
thang 5
- T6 chire day hé (néu co) - Giéo vién
- Nghi phép he -TK -GV
Thang |- Tham gia hoc bdi dudng nang cao trinh do | - Giéo vién
6,7/ (néu co)
2025 N . §
- Phoi hop tuyén sinh ndm hoc 2025-2026 _ Ban tuyén sinh
- Tham gia bdi dudng CM - CT heé 2025 CTK -GV
Thang | - Hoc chinh tri va tdp huan chuyén mén he | - TK - GV
08/2025 | 2025

Trén day la Ké hqach thuc hi€n cham séc, nudéi dudng, gido duc nérp hoc
2024 - 2025 cua t6 khoi Nha tré - Mam. Trong qua trinh thyc hién c6 thé thay

d6i, diéu chinh, bd sung cho phu hop véi tinh hinh thuc té./.

Noi nhgn

TO KHOI TRUONG

- Pho Hi¢u truong CM (bao cdo);
- GVK NT - M ( thuc hién);
- Lvu: HSTK

Tran Thi Lé Nghia




DUYET CUA CHUYEN MON






